WE SING WE STAY TOGETHER SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
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我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 IL A ire BET 
1/2 
曲目 01 Nishmat col chai 每 个 生物 的 灵魂 
Artscroll, Falfk: 第 400-402 页 ， 行 间 第 307-311 页 。 
我 们 认识 到 ， 我 们 没有 能 力 充 分 感谢 HASHEM 为 我 们 提供 的 一 切 好 处 ， 但 是 我 们 将 穷 极 所 能 。 
shmat col chai, teva-rech et shim-cha, Adonai Eloheynou, veh-rou-ach col ba-sar 
REVI RE CATE) 都 会 祝福 你 的 名 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 ;， 所 有 肉体 的 精神 
ne fa-er oute-romem zich-reh-cha Mal-keh-nou ta-miyd. 
都 将 永远 歌颂 并 赞美 你 ， 我 们 的 王 。 
Min ha-oh-lam veh-ad ha-oh-lam ah-ta El. 
从 世界 〈 之 初 ) 到 〈 未 来 ) 世界 ， 你 就 是 上 帝 。 
Ou-mi-bala-deyh-cha ain la-nou Meh-lech goh-el ou-moh-shiya, po-deh ou-matziyl 
没有 你 ， 我 们 没有 王 ; 你 是 救赎 主 、 救 世 主 ， 你 解放 、 营 救 、 
ou-meh-farnes ou-meh-ra-chem beh-chol et tzara veh-tzouka. 
供养 我 们 ， 每 次 遇 到 麻烦 和 灾难 ， 你 都 彰显 你 的 仁慈 。 
Ain la-nou Meh-lech eh-la ah-ta. 
除了 你 ， 我 们 没有 王 。 
Elohey ha-rish-oniym veha-ah-cha-roniym, Eloha col bri-yot, Ah-don col toladot, 
你 是 万 代 之 神 ， 万 物 之 神 ， 万 代 之 主 ， 
ha-meh-houlal beh-rov ha-tish-ba-chot, ha-meh-na- heg oh-lamo beh-cheh-sed ou-vriy-otav 
LEB IS SREB, IRE REZ | SPRATT TE, MRAP S| BE 
beh-rach-amiym. Va-Adonai lo ya-noum veh-lo yi-shan ha-meh-orer yeh-sh-niym 
创造 物 。Hashem 从 不 睡觉 ， 褐 唤醒 安县 之 人 
veh-ha-meh-kiytz nir-da-miym, veh-ha-meh-siy-ach il-miym, veh-ha-ma-tiyr ah-sou-riym, 
AUPE CHE CA, AEM i, AUPE BCE BS 
veh-ha- soh- mech nof-liym, veh-ha-zo-kef kfou-fiym. 
HR, TRESS. 
Leh-cha leh-vad-cha ah-nach-nou moh-diym. 
我 们 仅 对 你 表示 感谢 。 
Ilou piy-nou maleh shiyra ka-yam, oul-sho-nenou rina ka-hamon ga-lav, 
BUFR TTS HSS OS, ule Chik)» FRSA IEE WOR CWE). WAR, 
veh-sifto- -teynou sh-vach keh-mer-cha-vey ra-kiya, veh-eyney-nou meh-iy-rot 
FAB WS) BE, WIAs Ca), FCATHR AS HATS, 
ka-sh-mesh veh-cha-ya-reh-ach, veh-yadey-nou prou-sot keh-nishrey shamai-yim, 
HAAS, § CRUE) FADIA CRD ， 
veh-ragley-nou ka-lot ka-ah-yalot, ain ah-nachnou maspi-kiym leh-hodot leh-cha, Adonai 
PRATT i 0) JP CBE / A), TRS Gna) 表达 对 你 的 感谢 ，Hashem， 
Eloheynou veh- -Elohey avoteynou, ou-leh-va-rech et shmeh-cha al ah-chat meh-alef 
我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ， 我 们 也 无 法 《充分 ) 祝福 你 的 名 ， 你 为 我 们 以 及 
eh-lef al-fey ala-fym veh-ribey reh-va-vot peh-amiym ha-tovot sh-asiyta im avoteynou 
Bea Fe tik FBP EA 
veh-ima-nou. Mi mitzrai-yim geh-al-tanou Adonai Eloheynou, ou-mi-beyt ava-diym 
好 事 。 你 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 从 埃及 救赎 了 我 们 ， 从 奴隶 之 所 
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pdiy-tanou, beh-ra-av zan-tanou, ou-veh-soh-va kil-kal-tanou, meh-cheh-rev hitz-al-tanou, 
fee SPAT, FED ERAT, WARP AVIRA ARE MDa HRS FRAT, 


ou-mi-deh-ver mila-teh-tanou, ou-meh-choh-lai-yim ra-iym veh-neh-eh-ma-niym, 
WTS BCT BAT, RT RA BOA 

di-liy-ta-anou. 

解救 了 我 们 。 


Ad 人 -na aza-rou-nou racha-meyh-cha, veh-lo aza-vou-nou cha-sa-deyh-cha. 
MESA, MNRAS BBE, SRM ITER AT 


ai fice 2 cae Adonai Eloheynou la-netz-ach. Ahl ken eh-va-riym sh-pi-lagta 
《请 ) 永远 不 要 抛弃 我 们 ， 我 们 的 上 帝 ，Hashem。 对 于 〈 所 有 ) 这 一 切 ， 你 安排 在 我 们 体内 的 器 官 ， 

-nou veh-rou-ach ou-neh-shama sh-na-fach-ta beh-ah-peynou, veh-la-shon ah-sher 
CREB AT EF BLA BL, DL 

samm-ta beh-fiy-nou, hen hem yodou vi-yev-ar-chou vi-yesh-ab-chou vi-yifa-ah-rou 

CSCS HLA TES, HATA GARD ZS. OLA. SRR. aK. 


vi-yi-romemou veh-ya-aritz- ou u veh-yakdi-iyshou veh-yamli-iy-chou et shim-cha mal-kenou. 
赞扬 、 尊 敬 和 圣 化 ， 宣 布 你 的 名 为 我 们 的 王 。 


Ki col peh leh- cha 10> deh, veh-chol la-shon leh-cha tish-ava, veh-chol beh-rech 


ALA BET E ANS UK, BESTE SL ASS Ta EE CBU), BEAN ah 


leh-cha tich-ra, veh-chol koma leh-fa-neyh-cha tishta-cha-veh, veh-chol leh-vavot 
ZAIRE, BERRA TL BS» BTR te 


yira-ou-cha, veh-chol keh-rev ouch-lai-yot yez-amrou lish-meh-cha, ka-davar 
都 会 惧怕 你 ，《 所 有 人 ) 内 心 深 处 都 会 赞颂 你 的 名 ， 正 如 宣言 《言辞 ) 


4 骨头 Wii, Hashem, 47% 


中 写 写 道 : 我 所 有 


ee ee a 有 谁 会 等 间 于 你 ， 


oumi ya-a-rach lach. Ha- ye ha-ga-dol ha-gibor veh-ha- nora, El el-yon, 
又 有 谁 能 和 你 相提并论 ?” 伟大 、 全 能 、 令 人 敬 苦 的 上 帝 ， 至 高 无 上 的 上 帝 


koh-neh shmai-yim va-aretz. Neh-ha-lel-cha side taco ail at ou-neh-fa-er-cha 
ASIN GNA. BUNK, FRI, AKA, 


我 1 祝福 你 的 圣 名 如 大 卫 《〈 王 ) 所 说 ， 我 的 灵 ; 沟 视 福 [lashem， 
赞美 诗 103:1 
veh-chol kra- -vai al et shem Kodsho. , 


Ce El beh-ta-atzou-mot ouz-eh- snes ha- gadol bich-vod shmeh-cha, ha-gibor 
» TAA, eK Es TARE A, ei EN ais 


ener veh-ha-nora beh-nohr-oh-teyh-cha. 
TS EN, FERAL LA 


Ha-Meh-lech ha-yo-shev al ki-seh ram veh-nisa. 
坐 在 高 大 荣耀 宝座 上 的 王 。 
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WE SING WE STAY TOGETHER 
PUTTAR, FRAG 


曲目 02 Shochen ad #i:x« (7 


Artscroll, fat: 第 404 页 ， 行 间 第 312-314 页 


领 实 者 呼吁 我 们 所 有 人 注意 ， 让 我 们 相聚 


SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
ELM A ire OT 


— jt ESEHASHEM. 


Shoh-chen ane marom veh-ka-dosh shmo. Veh-ka-touv: 
uate, HA RTH. ARR: 
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WF 33:1 


na-ava teh-hila. 


唱 ， 


(你 ) Hashem 的 义 人 ， a 
Beh-fi yesh-ah-riym tit-ha-lal, 了 tzadi-kiym tit-ba-rach, 
借 着 义 人 的 口 ， 你 将 被 称颂 ; 借 着 义 人 的 言语 ， 你 将 被 祝福 ; 


ou-vil-shon aoe diym tit-ro-ma-am ou-veh-keh-rev kdosh-iym titka-da-ash. 
借 着 虑 诚信 徒 的 舌头 ， 你 将 被 颁 扬 ， 在 圣 民 中 ， 你 将 被 圣 化 。 


欢乐 地 歌 CAD 义 人 应 : 


Ou-veh-mak-helot riveh-vot am-cha beyt Israel beh-rina 

你 的 子 民 ， 以 色 列 家 成 千 上 万 的 会 众 ， 每 一 代 人 将 以 欢乐 的 歌声 

yitpa-ar shim-cha Malkeh-nou, beh-chol dor va-dor, sh-ken cho-vat col heitz-ou-riym, 
MURINE, FMIIE, ABE DTA Cis) 创造 物 的 职责 ， 

leh-fa-neyh-cha Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou, leh-hodot leh-ha-lel 

fEGSIRTAT, Hashem, BUA EAP AIBUTALSEL EAE, BRU. RR 

leh-sha-beh-ach leh-fa-er leh-romem leh-ha-der leh-va-rech leh-a-leh ou-leh-ka-less, 
SAFE. ROHL, BSR. BG, PLT. SUAAIBESE CR) ， 

al col divrey shiy-rot veh-tish-beh-chot David ben Yishai 

胜 过 你 的 仆人 《和 你 的 受 膏 者 ) 


av-deh-cha meshiy-cheh-cha. 


耶 西 之 子 大 卫 〈 王 ) 的 所 有 言语 、 歌 曲 和 赞美 。 


Yishta-bach shim-cha la-ad mal-kenou, ha-El ha-Meh-lech ha-gadol veh-ha-kadosh, 


我 们 的 王 ， 你 的 名 ， 在 天 上 和 地 上 将 永远 被 赞美 ， 上 帝 、 王 、 

ba-sha-mai-yim ou-va-aretz. Ki leh-cha na-eh, Adonai Eloheynou veh-Elohey 

伟大 的 神 和 神圣 的 神 。 因 为 这 对 你 而 言 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 以 及 我 们 祖先 的 上 帝 ， 

avoteynou't, shiyr ou-shva-cha halel veh-zimra, oz ou-mem-shala netzach gdoula 
CA) AR. FHA. RR. AER. HEE. SUR. FEA. fk. 

ou-gvoura teh-hila veh-tif-eh-ret kdou-sha ou-mal-choute, bra-chot veh-ho-da-ot 
THR. ORL GR. ET. FDL. PLUS SRT 

meh-ata veh-ad oh-lam. Barouch ata Adonai El Meh-lech gadol batish-ba-chot, 

从 此 刻 直 到 永远 。 你 是 有 福 的 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 、 我 们 的 王 ， 我 们 赞美 你 的 伟大 ， 

El ha-hoda-ot Ah- don ha-nif-la-ot, ha-boch-er beh-shiy-rey zimra, 


(我 们 感谢 )》 上 帝 和 奇迹 大 师 ， 选 择 悦耳 的 赞美 歌 


Meh-lech El chey ai 


我 们 的 王 、 我 们 的 上 帝 ， 赋 予 世界 生命 。 


尘 “4yoteyno” 一 词 在 我 们 的 祈祷 中 多 次 出 现 。 它 的 字面 意思 是 “我 们 的 父亲 ”， 但 
实际 上 是 指 我 们 的 祖先 ， 创 始 者 : 亚伯拉罕 、 以 撒 和 雅 各 。 
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曲目 03 Yitgadal， 第 1 部 分 ， 一 半 禄 裤 文 


Artscroll, fa: 第 406 页 ， 行 间 第 315-316 页 。 


Yitgadal veh-yit-kadash shmeh raba. Beh-olma di bra kir-ou-teh 


FEMA BOA, SE. ERK AS GT 


veh-yamliych malchou-teh, beh-chai-yey-chon ou-veh-yo-mey-chon ouv-chai-yey 
HWW EBLIE PSII. FRIAR. DUD 

deh-chol bet Israel, ba-agala ouvi-zman ka-riyv. Veh-imrou amen. 

所 有 以 色 列 家 快速 占领 统治 地 位 。 而 我 们 会 说 ， 阿 门 。 


Yeh-heh shmeh raba meh-vo-rach leh-oh-lam ou-leh-olmey olmai-ya. 
WAL AGEL SV, AEA 


Yit-barach veh-yishtabach veh-yitpa-ar veh-yitromam veh-yitna-seh veh-yit-hadar 


AN Oli. SeFE. AKO, BSR. BEA. Ba. 


veh-yit-ah-leh veh-yit-ha-lal shmeh deh-koud-sha briych hou. 


HEAR. ATR MALINL, HEAT HEY 
Leh-elah min col bir-cha-ta veh-shiy-rata, toush-beh-cha-ta veh-neh-cheh-mata 
超越 任何 祝福 ， 


da-amiyran beh-olma. Veh-imrou amen. 
ISTE EAE, RSEAUMME REA. TBAB: BATT 
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HH A 04 Barchoo 让 我 们 祝福 


Artscroll, Ralf: 第 406 页 ， 行 间 第 3170. 


Bar-chou et Adonai hamm-vo-rach. 


祝福 圣 尊 Hashem。 


Barouch Adonai hamm-vo-rach leh-oh-lam va-ed. 


永远 祝福 圣 尊 Hashem。 


这 是 通 往 施 玛 篇 祈祷 的 开始 。 


BLAM A jee 8 HT 


Barouch ata Adonai Eloheynou Meh-lech ha-oh-lam, yo-tzer orr ou-vo-reh chosh-ech, 


我 们 祝福 Hashem， 我 们 的 上 帝 、 世 界 之 王 ， 你 创造 了 光 ， 创 造 了 黑 瞳 ， 


oh-seh shalom ou-vo-reh et ha-col. 
创造 了 和 平 ， 创 造 了 一 切 。 
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曲目 05 Ha'col yoducha 众人 感谢 


Artscroll， 阔 体 : 第 408 页 ， 行 间 第 318-320 页 。 


我 们 感谢 HASHEM 为 世界 带 来 光明 。 


Ha-col yoh-dou-cha veh-ha-col yeh-shab-chou-cha veh-ha-col yom-rou ain kadosh 
所 有 人 都 会 感谢 你 ， 所 有 人 都 会 赞美 你 ， 所 有 人 都 会 说 再 没有 什么 圣洁 如 
ka-Adonai. Ha-col yeh-roh-meh-mou-cha selah, yoh-oh-tzer ha-col. 
Hashem。 所 有 人 将 永远 颂扬 你 ，〈 你 ) 万 物 的 创造 者 。 
Ha-El ha-poh-teh-ach beh-chol yom dal-tot sha-a-rey miz-rach ou-voh-keh-a 

上 帝 每 天 打开 《面向 ) 东方 门户 之 门 ， 
cha-loh-ney ra-kiy-a, mo-tziy cha-ma mim-koma oul-vana mim-chon shivta, 
FIPREN BM, MAR CRRA) 太阳 ， 从 夜晚 拉 出 《白色 的 ) 月 亮 ， 
ou-meh-iyr la-oh-lam koulo oul-yosh-vav sh-bara beh-midat rach-amiym. 

《如 此 ) HRS SM Re He Fe ML FD Jee EK 
Ha-meh-iyr la-aretz veh-la-da-riym ah-lay-ha beh-rach-amiym, ouv-tou-vo 

HDA RAR Ze Ad RH EY ER, 
meh-cha-desh beh-chol yom ta-miyd ma-aseh beh-reh-shiyt. 
以 良 善之 行 每 天 《日 复 一 日 ) ALERT NY LT. 
Ha-Meh-lech hamm-romam leh-vado meh-az, 
我 们 的 王 ， 从 远古 时 代 开始 就 被 村 
hamm- shou-bach veh-ha-meh-fo-ar veh-hamit-na-seh miy-mot oh-lam. 

从 世界 《创始 ) ZAR LEIA. PATHE. 
Elohey oh-lam beh-racham-eyh-cha ha-ra-biym ra-chem ah-ley-nou, 

RATA, PORE, 
Ah-don ou-zenou, tzour misga-benou, meget yish- enou, misgav ba-ad-enou. 
PREETI E. FUME IE A, BOTT, CAR) 对 我 们 来 说 就 是 据点 《庇护 所 ) 。 
Ain keh-er-keh-cha, veh-ain zou-la-teh-cha, 

你 无 与 伦比 ， 你 就 是 一 切 ， 
eh-fes bil-teh-cha, ou-mi doh-meh lach. Ain keh-er-keh-cha Adonai Eloheynou 
没有 你 一 切 都 是 去， 又 有 谁 能 与 你 相 比 ? Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 你 在 这 世上 无 与 伦比 。 
ba-oh-lam ha- a veh-ain zou-lat-cha Mal-keh-nou leh-cha-yey ha-oh-lam ha-ba. 
我 们 的 王 ， 未 来 世界 的 生活 中 只 有 你 。 
Eh-fes ee goh-ah-lenou liy-mot ha-mashiy-ach, veh-ain doh-meh leh-cha 
在 弥 赛 亚 时 代 ， 没 有 你 (我 们 的 救赎 主 ) » — DALE, 


moshi-enou lit-chi-yat ha-met-iym. 
( 当 你 让 ) 死者 重生 ，《〈 没 有 ) 什么 能 与 你 相 比 ， 我 们 的 救世 主 。 


WN 
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我 们 歌唱 ， 


我 们 相聚 ELM A ire OT 


曲目 06 El Adon §#. = 


Artscroll, fa: 第 410 页 ， 行 间 第 321 - 323%. 


所 有 的 灵魂 都 


Pei 


尽 、 上 只 到 HASHEM 的 爱心 。 


El Ah- don al col hama-a-siym, barouch ou-meh-vo-rach beh-fi col nesh-ama, 


上 帝 ， 是 万 事 〈 行 动 


立 于 神圣 的 Chayot 天 


ou-miy- 
从 袖 的 宝座 中 传 出 价 


) 之 主 ， 是 圣 尊 ， 每 个 灵魂 的 嘴 都 祝福 褐 ， 


godd-lo veh-touvo ma-leh oh-lam, da-at ou-tvouna soh-veh-viym oto. Ha-mit-ga-eh 
Ht ff A Aa tt 


al cha-yot ha-ko-desh, veh-neh-hedar beh-cha-vod al ha-mer-kava, zchoute 


Fe, AWAY AR Ae SE Bh OL. BA 


BEA, CRE) MEET GH) MATAR, 


lif-ney kis- cheh-sed veh-racha-miym lif-ney kvodo. 


AIA, HAS EE FE HH = BA A 


Tov-iym meh-orot sh-bara Eloheynou, yeh-tza-ram beh-da-at beh-viy-na 


我 们 的 神 创造 的 发 光 


本 是 良 善 的 ， 褐 凭借 着 知识 、 理 解 


ou-veh-hass-kel, ko-ach ou-gvoura natan ba-hem, lihi-yot mosh-liym 


在 世界 尽情 展现 。 


& 


门 出 发 时 很 快乐 ， 


koh-nam. 
OU RAT 


& 


& 


褐 观察 察 并 绘制 上 FE 〈 


和 智慧 进行 创造 ， 袖 名 


beh-keh-rev teh-vel. 


门 充 满 光 泽 和 光亮 ， 


smech-iym beh-tzeh-tam veh-sa-siym beh-vo-am, oh-siym beh-ey-mah reh-tzon 


ATP ASAD A ee, GED 他 们 


Mleh-iym ziyv ou-meh-fi-kiym noga, na-eh ziy-vam beh-chol ha-oh-lam, 


美丽 的 光芒 照耀 全 世界 ， 


归来 时 很 高 兴 ， 他 们 满怀 着 敬 藤 


事 。 


er veh-cha-vod not-niym lish-mo, tza-hala veh-rina leh-zeh-cher 
给 褐 的 名 增添 光辉 和 荣耀 ，《〈 他 们 满怀 ) 欢乐 歌颂 


Saree ka-ra la-sh-mesh va-yiz-rach orr, 
AINE, AEWA, RIOR EC CEI) 光芒 ， 


ra-a veh- raed ts tzou-rat ha-leh-vana. 


白色 ) 的 形状 〈 月 相 ) 。 


Sh-vach not-niym lo col tzva ma-arom. 
WAR LMY RAE) EN AWARE A 


Tif-eh-ret ou-gdoula, sra- fym veh-ofa-niym veh-cha-yot ha-ko-desh. 
炽 天 使 、 座 天 使 和 圣洁 的 Chayot 天 使 将 光 瘤 与 伟大 〈 赐 予 礼 ) 。 
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曲目 07 La'El asher shavat 妆 息 的 上 帝 


Artscroll, fill: 第 410 - 412 页 ， 行 间 第 323 - 325 页 。 


安息 日 如 此 美好 ，HASHEM 将 其 称 为 喜乐 。 


La-El ah-sher sha-vat mi-col ha-ma-a-siym, ba-yom ha-shvi-iy hit-ala veh-ya-shav al 
致 安息 一 切 事 物 的 上 帝 ， 在 第 七 天 《安息 日 ) ， 袖 登 上 
kiseh kvodo, tif-eh- ret ata leh-yom ha-meh-nou-cha, oneg kara leh-yom ha-Shabbat, 
SRE SE RBA POR, HARI APOGEE, GE) 称 安息 日 为 喜乐 ， 
zeh sh-vach shel yom ja iy, sh-bo sha-vat El mi-col meh-lach-toh. 

《所 以 ) kate ACA NR, Lie - ARAN, BAT. 


Veh-yom ha-shvi-iy meh- ieee veh-omer: Mizmor shiyr leh-yom ha-shabbat, 


第 七 天 〈 本 身 ) 赞美 道 : 〈 纪 念 ) ASHI 于 篇 


感谢 Hashem。 

Leh-fiy-chach yeh-fa-a-rou vi-yeh-var-chou la-El col yeh-tzou-rav. 

FRc, Oleh) Se LA 

Sh-vach yeh-kar oug-dou-lah yitnou leh-El Meh-lech yotzer col, ha-mann-chiyl 
(WADERS. SEMAN Lie, TaN LIER, 

meh-nou-cha leh-amo Israel bik-dou-sha-toh beh-yom Shabbat ko-desh. 

HZ CAE PARAS Be ELIE PRE HUE 2 BUFR 

Shim-cha Adonai Eloheynou yitka-dash, veh-zich-reh-cha Mal-kenou yitpa-ar, 
BULLAE, Psi Zlashemis wk, BUDA, BANE MLE ASAE EME, 

ba-shamai-yim mi-ma- 和 veh-al hacaiels mi-tach-at. Titba-rach mo-shiy-enou 
在 上 的 天 和 在 下 的 地 上 都 是 如 此 。 我 们 的 救 主 ， 你 是 有 福 的 ， 


al sh-vach ma-aseh ya- i. veh-al meh-orey orr sh-asiyta yeh-fa-arou-cha selah. 
因为 你 双手 创作 的 作品 〈 所 有 》 AMID, 因为 你 创造 了 〔 所 有 ) ROM. tl Aci ABR. 


od 


Tit-ba-rach tzour-eh-nou ao eh-nou veh-goh-ah-leh-nou, boreh kedosh-iym. 
RUMBA, RIE, BUTE 


赎 主 ， 圣 洁 的 创造 者 ， 你 是 有 福 的 。 


Yishta-bach shim- cha la-ad Malkeel-tiow, yo-tzer meh-shar-tiym, va-ah-sher 

BUN, MLAS SAGE, HL AP AR ENEMA, 

meh-shar-tav koulam om-diym beh-roum oh-lam, ou-mashmiy-iym beh-yir-a 
PEARANCE LZ Ht, AMANDLA HEED. 之 心 齐 声 传达 

ya-chad beh-kol divrey Elohim chai-yim ou-Meh-lech oh-lam. Koulam ah-hou-viym, 
永生 上 帝 、 世 界 之 王 的 话语 。 他 们 深 受 爱戴 ， 

koulam brou-riym, koulam gibo- en veh-chou-lam oh-siym beh-ey-ma ouv-yir-ah 
(NIGER, AMARA ASAE, AMANTDLPRELATRR AL CEL) 之 心 执行 

reh-tzon koh-oh-nam. Veh-chou-lam pot-chiym et piy-hem bik-dou-sha 

创造 者 的 意愿 。 他 们 吐露 圣洁 、 

ou-veh-toh-hara, beh-shiyra ou-veh-zimra, ou-meh-var-chiym ou-meh-shab-chiym 
Hii, BOM. RSE, (LAT BUR. TRS, 


ou-meh-fa-a-riym ou-ma-ar-iytz-iym ou-mak-diysh-iym ou-mamm-liy-chiym: 
FATE. hi, AT RE, Me AEA CHEAT A08) 。 
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HH A O8 Et shem ha’El 上 上帝 之 名 


Artscroll, fil: 第 412 页 ， 行 间 第 326 - 3270. 


天 使 赞美 HASHEM。 


Et shem ha-El ha-Meh-lech ha-gadol ha-gibor veh-ha-nora ka-dosh hou. 
E 帝 之 名 ， 我 们 的 王 ， 伟 大 的 神 、 万 能 的 神 、 令 人 敬 蛙 的 神 ， 袖 是 圣洁 的 。 
Veh-chou-lam meh-ka-bliym ah-ley-hem ol mal-choute shamai-yim zeh mi-zeh, 
所 有 《天 使 ) 彼此 接受 天 国 主权 之 锁 ， 
veh-not-niym resh-oute zeh la-zeh (veh-not-niym resh-oute zeh la-zeh), 
(天 使 ) 彼此 允许 〔《〈 天 使 ) 允许 彼 此 ) ， 
leh-hak-diysh leh-yotz-ram beh-na-chat rou-ach beh-safa brou-ra ouvi-neh-iyma, 
用 一 种 平静 〈 愉 悦 ) 的 语言 ， 以 镇 定 〈 满 足 ) 的 精神 使 他 们 的 创造 者 成 圣 ， 
kedou-sha kou-lam keh-eh-chad oh-niym veh-om-riym beh-yir-ah: 
CHEMO) EK, PAA BPR CHUL) 地 回应 和 宣告 
Kadosh kadosh kadosh Adonai tzva-ot mlo col ha-aretz kvoh-doh. 
《以色列 )》 军队 中 的 Hashem〈 主 ) 是 圣洁 的 、 圣 洁 的 、 圣 洁 的 ， 地 上 土地) AngII 
Veh-ha-oh-fa-niym veh-cha-yot ha-ko-desh beh-ra-ash gadol mitnas-iym 
然后) 座 天 使 (天 使 )》 和 神圣 的 Chayot〈 天 使 ) 发 出 很 大 的 声音 站 起 来 ， 
leh-ou-mat sra-fiym, leh-ou-ma-tam meh-shab-chiym veh-om-riym: 
GRIF RAE)» Ratt TRS HE EE 


Barouch kvod Adonai mim-komo. 
从 Hashem 那 里 得 来 的 荣 漆 是 有 福 的 。 
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曲目 08 L'El baruch #%% £% 


Artscroll, Raf: 第 412 页 ， 行 间 第 327-328 页 。 


天 使 们 继续 歌颂 赞美 HASHEM 无 尽 的 力量 。 


Leh-El ba-rouch neh-iy-mot yit-enou. Leh-Meh-lech El chai veh-kai-yam, 

他 们 《天 使 ) 会 给 有 福 的 上 帝 歌唱 悦耳 的 旋律 。 对 于 王 ， 永 生 恒久 的 上 帝 ， 

zmirot yo-mer-ou veh-tish-ba-chot yashmiy-ou, ki hou leh-vado poh-el gvourot, 
(ASUS, AIS UE Z TOTEM, By AWA TERR AR CIT, 

oh-seh cha-dash-ot, ba-al mil-cha-mot, zo-reh-a tzad-akot, 

制造 新 事物 ，〈 和 ) 袖 有 是 成 争 的 主 ，〈 和 ) AUS EI, 

matz-miy-ach yeh-shou-ot, bo-reh refou-ot, nora teh-hilot, 

AERO, MOLAR ITE, AMARANTE, 

Ah-don hanif-la-ot, ha-meh-cha-desh beh-touvo 

MUTE AEA IT, MUI EE 

beh-chol yom ta-miyd ma-a-seh beh-reh-shiyt. 

每 天 〈 日 复 一 日 ) 更 新 所 创造 之 工 (世界 ) 。 

Ka-ah-mour | 
HAR. BRAMLEY) 袖 的 有 
Orr cha-dash al tZi-yon ta-iyr, veh-niz-keh kou-la-nou meh-heh-ra leh-oh-ro. 
ALS IIE, JEEPERS ABRAM (Hashem) 的 光 中 快速 受益 《得 到 回报 ) 。 


Barouch ata Adonai, yo-tzer ha-meh-oh-rot. 
创造 发 光 体 的 Hashem， 你 是 有 福 的 。 


赞美 诗 136:7 


爱 是 永恒 的 。 
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Hi A 10 Ahava raba 满怀 爱 意 


Artscroll, fa{a&s: 第 412-414 页 ， 行 间 第 328-330 页 。 


HASHEM 爱 我 们 ， 和 希望 我 们 与 袖 二 近 。 


Ah-hava raba ah-hav-tanou Adonai Eloheynou, chem-la gdola viy-teh-ra 

尔 如 此 爱 我 们 ，Hashen， 我 们 的 上 帝 ， 你 满怀 同情 心 ， 

cha-mal-ta ah-ley-nou. 

尔 对 我 们 很 仁慈 ， 

Aviy-nou mal-kenou, ba-a-vour avo-teynou sh-bat-chou beh-cha, 

们 的 天 父 ， 我 们 的 王 ， 我 们 祖先 信任 你 ， 

va-tel-am-dem chouk-ey chai-yim, ken teh-choh-ney-nou oute-lam-deh-nou. 
REBUILT, BDL GAR) 末 切 对 待 我 们 、 教 导 我 们 。 

Aviy-nou ha-av ha-rach-aman ha-meh-ra-chem, rah-chem ah-leynou, veh-ten 
RRR, RMR, CARAT, PPR, GD 给 予 


beh-li-beh-nou leh-ha-viyn ou-leh-hass-kiyl, lishmo-a lil-mod ou-leh-la-med, 


INA CHE) 以 理解 和 启迪 ， 满 怀 爱 意 听取 、 学 习 、 教 导 、 


ate 


lishmor veh-la-asot ou-leh-ka-yem et col divrey tal-moud Torah-teh-cha beh-ah-hava. 
Wr. PUT AUT SEB) 〈 从 ) 律 法 书 研 究 中 获得 的 语句 。 

Veh- ha- er ee beh-Torah-teh-cha, veh-da-bek lib-eh-nou 

通过 律 法 书 照 亮 我 们 的 双眼 ， 让 我 们 的 心 

beh- Re cha, veh- -ya-ched leh-va-venou leh-ah-hava oul-yir-a 

HEAP USE as, AEWA ATG ty 35 eA a CBS) 

et shmeh-cha, veh-lo neh-vosh leh-oh-lam va-ed ki beh-shem kod-sheh-cha 

你 的 名 ，《 因 此 》 我 们 将 不 再 为 我 们 的 行为 感到 羞耻 ， 因 为 以 你 的 圣 名 ， 

ha-gadol veh-ha-nora ba- aoe -nou, na- giyla veh-nis-meh-cha bi-yeshoua-teh-cha. 
MEE ATID AMEELIN, BUTE TE, GREL 你 的 救 屿 让 我 们 感到 欢喜 和 快乐 。 

Va-ha-viy-enou leh-shalom seal ies it ha-aretz, veh-toh-liych-enou 

《请 ) 使 我 们 从 大 地 四 处 回归 平和 ， 并 带领 我 们 

kommemi-youte leh-artz-enou. Ki El poh-el yeh-shou-ot ata, ou-vanou ba-charta 
以 正道 的 方式 《抬头 挺 胸 ) GE) 回 到 我 们 的 土地 《以 色 列 》。 你 是 执行 救 恩 的 神 ， 

mi-col am veh-la-shon. ban keh-rav-tanou leh-shim-cha ha-gadol selah 

在 所 有 民族 和 语言 (中 ) ， 你 选择 了 我 们 。 你 使 我 们 永远 接近 你 的 大 名 ， 

beh-eh-met, leh-ho- ae leh-cha ou-leh-ya-ched-cha beh-ah-hava. 

《并且 ) 实际 上 ， 我们) 感谢 你 ， 用 爱 CAAT) Mitte. 


Barouch ata Adonai, as beh-amo Israel beh-ah-hava. 
Hashem， 你 是 有 福 的 ， 你 凭借 着 爱 选择 了 以 色 列 人 。 
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HH A 11 Shma Israel, 1&2 


Artscroll, fa: 第 414 页 ， 行 间 第 330-3310. 


SHMA ISRAEL, 以 色 列 啊 ， 你 要 听 
这 些 话 是 我 们 的 灵魂 ， 是 我 们 对 信仰 的 宣言 ， 在 说 出 这 些 话 
时 ， 请 聆听 你 富有 欧 律 的 心跳 。 这 是 我 们 所 有 人 共同 的 心声 ， 


永恒 而 坚不可摧 ， 将 我 们 的 心 连 在 一 起 对 抗 所 有 一 切 。 


每 当 你 宣告 这 些 永恒 的 话语 ， 你 都 在 继承 自己 的 遗 
产 ， 成 为 犹太 民族 历史 和 延续 的 一 部 分 。 


SHMA ISRAEL, ADONAI ELOHEYNOU, ADONAI EH-CHAD. 
以 色 列 啊 ， 请 听 ，Hashem 是 我 们 的 上 帝 ，Hashem 是 神 。 
(Barouch shem kvod malchou-toh leh-olam va-ed).“#"**: 
( 袖 荣 耀 国度 之 名 永远 有 福 ) 。 
Veh-ah-havta et Adonai Elo-heyh-cha, beh-chol leh-vav-cha ou-veh-chol 
你 会 全 心 全 意 、 
naf-sheh-cha, ou-veh-chol meh-od-eh-cha: 
用 你 所 有 的 一 切 《〈 所 拥有 的 一 切 ) 爱 你 的 上 帝 Hashem: 
Veh-ha-you ha-dva-riym ha-eh-leh, ah-sher ah-nochi metzav-cha ha-yom, 
以 上 是 我 今天 命令 你 的 话语 〈 命 令 ) ， 
al leh-va-veh-cha: veh-shi-nan-tam leh-va-neyh-cha, veh-di-bar-ta bam 
要 铭记 于 心 : 你 会 〔 反 复 地 ) 将 它们 教 给 你 的 孩子 ， 你 会 谈 到 这 些 话语 ， 
beh-shiv-teh-cha beh-veyt-eh-cha, ou-veh-lech-teh-cha ba-deh-rech, 
当 你 坐 在 家 里 、 当 你 走 在 路 上 、 
ou-veh-shoch-beh-cha ou-veh-kou-meh-cha: ouk-shar-tam leh-ot 
当 你 躺 下 《睡觉 ) 、 当 你 起 床 〈 醒 来 ) 时 ， 你 会 将 它们 绑 在 手臂 上 作为 标志 ， 
al ya-deh-cha, veh-ha-you leh-tota-fot beyn ey-neyh-cha: 
成 为 你 双眼 可 见 的 经 文 护符 匣 : 


Ouch-tav-tam al meh-zouzot beyt-eh-cha ouvi-sh-ah-reyh-cha. 
你 将 把 它们 写 在 房屋 以 及 大 门 的 门 柱 《 用 作 经 文 小 茄子) 上 。 


这 是 直接 来 自我 们 律 法 书 的 诫 命 ， 
朗读 施 玛 篇 三 个 段落 ， 
每 天 两 次 。 
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曲目 12 Shma, Ve'haya， 第 2 段 


Artscroll, alk: 第 414 - 416 页 ， 行 间 第 331 - 333 页 。 


我 们 接受 HASHEM 的 诚 命 。 


Veh-ha-ya im shamo-a tish-meh-ou el mitzvo-tai 
NSS ORE)» LO DA. GLAD 我 的 诚 命 ， 


ah-sher ah-nochi metza-veh et-chem ha-yom, 
我 今天 命令 〈 指 示 ) 你 ， 
leh-ah-hava et Adonai Elo-hey-chem ou-leh-ovdo beh-chol leh-vav-chem 

爱 你 的 神 Hashem， 并 且 全 心 全 意 地 

ou-veh-chol naf-sheh-chem: Veh-na-ta-ti metar artz-eh-chem beh-ito yoreh 

事 奉 褐 。 我 会 在 适当 的 时 候 降雨 ， 秋 天 的 第 一 场 十 

ou-mal-kosh veh-ah-saf-ta dgan-eh-cha veh-tiy-rosh-cha veh-yitz-ha-reh-cha: 
DRAMA, UMS. RETR CUD 油 ; 

Veh-na-ta-ti eh-sev beh-sadd-cha liv-hem-teh-cha, veh-ah-chal-ta veh-sa-va-ta: 
我 会 在 田地 里 提供 草 给 牛 吃 ， 你 会 吃 物 ， 你 会 满足 ; 

Hish- amrou ii pen yif-teh leh-vav-chem, veh-sar-tem va-ava-deh-tem 

当心 ， 不 要 让 你 的 心 被 串 惑 ，《 使 你 ) TITRE 

Elohim ach-eh-riym veh- 人 ]a-hem: Veh-chara aff Adonai ba-chem 
Joh CEL) 神灵 ， 转 而 服从 他 们 。 如 此 会 点 燃 Hashem 对 你 的 愤怒 ， 

veh- ied et ha-shamai-yim veh-lo yihi-yeh matar, 

MARAE, RLF, 

erie lo ti-ten et yeh-voula, 

土地 不 会 丰收 ， 

va-avadetem meh-heh- : meh-al ha-aretz ha-tova ah-sher Adonai noten la-chem: 
而 你 很 快 就 会 从 Hashem 赠 予 你 的 美好 土地 上 消失 《〈 灭 亡 ) 

Veh-samm-tem et dva-rai eh-leh al leh-vav-chem veh-al naf-sh-chem, 

你 会 将 我 的 这 些 话 放 在 心里 ， 刻 在 心 上 ， 

ouk-shar-tem otam leh-ot al yed-chem, veh-ha-you leh-totafot beyn eyney-chem: 
你 会 将 它们 绑 在 手臂 上 作为 标志 ， 成 为 你 双眼 可 见 的 经 文 护符 芹 ; 

Veh-lima-detem otam et beney-chem leh-da-ber bam, 

你 会 将 它们 教 给 你 的 孩子 ，《〈 并 且 你 会 ) 坐 在 家 里 

beh-shiv-teh-cha beh-vey-teh-cha, 

淡 论 这 些 话 ， 

ou-veh-lech-teh-cha ba-deh-rech, ou-veh-shoch-beh-cha ou-veh-kou-meh-cha: 
当 你 走 在 路 上 ， 躺 在 床上 【睡觉 ) 以 及 起 床 〈 醒 来 ) 时 : 

Ouch-tav-tam al meh- Zouzot beyt- eh-cha ouvi-sh-a-reyh-cha. 

你 将 把 它们 写 在 房屋 以 及 大 门 的 门 柱 《用 作 经 文 小 匣子 ) 上 。 

Leh-ma-an yirbou yeh-mey- 的 vi-yi-mey bney-chem al ha-adama 

为 了 使 你 和 你 的 孩子 们 在 〈 以 色 列 ) 土地 上 的 日 子 成 倍增 长 ， 

ah-sher nish-ba Adonai la-avo-tey-chem la-tet la-hem, 

fe WA) 天 在 上 ， 地 在 下 的 日 子 里 ， 


ki-yimey ha-shamai-yim al ha-aretz. 
Hashem 答 应 并 赠 予 你 祖先 这 片 土地 。 
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曲目 13 Shma, Va'yomer， 第 3 段 


Artscroll, fit: 第 416 页 ， 行 间 第 333-334 页 。 


HASHEM 解 释 了 继 子 的 诚 命 。 


Va-yo-mer Adonai el Moshe leh-eh-mor: 
Hashem 对 摩西 说 ; 
Da-ber el bney Israel veh-amarta ah-ley-hem， 
与 以 色 列 儿童 说 话 并 告诉 他 们 〈 按 如 下 行事 ) 
veh-a-sou oe hem mee tzit al kan-fey big-dey-hem leh-doh-ro-tam, 
〈 因 此) ， 他 们 世代 都 在 《自己 ) 衣服 边 角 上 制作 继 子 ， 
veh-nat-nou al tziy-tzit ha-kanaf ptiyl tche-let: 
PIERRE IN CRAY) 角落 上 放 一 条 蓝 细 带 子 (天蓝 色 ) : 
Veh-ha-ya la-chem leh-tziy-tzit, oor-iy-tem oto ou-zcharr-tem et col mitzvot Adonai 
EAE MINZE ST, CR) 你 看 到 它们 《〈 缝 子 ) ， 你 会 记 起 Hashem 的 所 有 诚 命 ， 
va-asiy-tem otam, veh-lo ta-tou-rou achrey leh-vav-chem veh-ach-rey ey-ney-chem 
并 且 你 将 执行 这 些 诫 命 ， 你 将 不 会 追求 你 内 心 〈 所 想 的 任何 不 纯净 的 欲望 ) ， 也 不 会 追求 你 眼睛 《所 看 到 的 任何 不 纯净 的 欲望 ) ， 
ah-sher atem zo-niym achrey-hem: Leh-ma-an tiz-kerou va-asiy-tem et col mitz-votai, 
DAS BE RABAT TOE RAS CELL) 。 《而 且 ) 你 会 记 住 并 执行 我 的 所 有 诚 命 ， 
vi-hyiy-tem kdosh-iym leh-Elohey-chem: 
你 将 对 你 的 神 保持 圣洁 (之 人 ) 。 


Ani Adonai Elo-hey-chem ah-sher hoh-tzeti et-chem meh-eretz mitzrai-yim 


我 是 Hashem， 你 的 上 帝 ， 我 把 你 从 埃及 地 带 出 来 ， 
lihi- Bie la-chem leh- Lo ani Adonai Elohey-chem eh-met 
成 为 你 的 上 帝 ， 我 是 Hashem， 你 的 上 帝 ， 事 实 如 此 。 
eee Elohey-chem ae 
Hashem， 你 的 上 帝 ， 事 实 如 此 。 
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我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 


Hi A 14 Ve'yatziv 神 永 恒 


Artscroll, fit: 第 416 页 ， 行 间 第 334-335 页 。 


我 们 感到 遵守 HASHEM 诫 命 的 重要 性 和 甜蜜 感 。 


Veh-ya-tziyv veh-na-chon veh-ka-yam veh-ya-shar veh-neh-eh-man veh-ah-houv 
这 份 永恒 的 《信仰 ) Ba, CE) 是 永久 而 坚实 的 、 是 现存 的 、 是 公正 而 坚定 的 ，〈 它 ) 是 受 人 珍爱 

veh-cha-viyv veh-nech-mud veh-na-iym veh-nora veh-adiyr ou-meh-tou-kan 

和 珍惜 的 ， 是 可 爱 而 令 人 愉悦 的 ， 是 强大 而 令 人 人 敬 明 的， 而 且 〈 是 ) 正确 的 ， 

ou-meh-kou-bal veh-tov veh-ya-feh ha-davar ha-zeh ah-ley-nou leh-oh-lam va-ed. 
是 为 我 们 所 接受 的 ， 是 尽善尽美 的 。 

Eh-met Elohey oh-lam Malkeh-nou, tzour Yaakov magen yish-eh-nou, 

WR, ZERIT AOE, HRA ERAT BIBRA A, 

leh-dor va-dor hou ka-yam ou-shmo ka-yam veh-chi-soh na-chon, 

从 〈 一 代 ) BCR ARDY» WHR KAF, MUI Kee, MUMS, 

ou-mal-chuto veh-eh-moun-ato la-ad ka-yeh-eh-met. Ou-dva-rav chai-yim 

ALAS EE A EAR FF HLA AE 2 TT 

veh-ka-ya-miym, neh-eh-ma-niym veh-nech-mud-iym, la-ad ou-leh-olmey ola-miym. 
不 断 延续 ， 忠 诚 和 可 爱 ， 直 到 永远 。 

Al ah- pee bel al ba-neynou veh-al doro-teynou veh-al col dorot 

对 于 我 们 的 祖先 ， 对 于 我 们 自己 ， 对 于 我 们 的 孩子 ， 对 于 我 们 的 子孙 后 代 以 及 世 世 代 代 的 


Zera oe eer in 
以 色 列 后 裔 ， 成 为 你 的 仆人 。 
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曲目 15 Al ha’rishonim 对 于 第 一 个 


Artscroll， 阔 体 : 第 418 页 ， 行 间 第 336 页 。 


每 一 代 人 都 知道 具有 HASHEM 是 我 们 的 上 帝 和 王 。 


Al ha-rish-oniym veh-al ha-ach-roniym davar tov veh-ka-yam leh-olam va-ed, 

对 于 最 初 的 〈 几 代 ) 和 最 后 的 〈 几 代 ) ，《〈 这 ) CRD 宣言 都 充满 善意 ， 永 远 长 存 ， 

eh-met veh-eh-mouna chok veh-lo ya-avor. Eh-met sh-ata hou Adonai Eloheynou 
它 真 实 而 坚定 ，《〈 它 ) 是 一 项 法 律 ， 不 会 消逝 《废除 ) 。 的 确 是 你 ，Hashemn， 我 们 的 上 帝 ， 


veh-Elohey avoteynou, malkeh-nou Meh-lech avoteynou goh-ah-lenou 
RTM Lae, BUTI, RATER, BRAT AIRE, 


goh-el avoteynou, yotz-renou tzour yeh-shu-a-tenou, poh-denou ou-matziy-lenou 
RATHI, BRAIN ONE, ETM PRRCL A, BRATAUMRCR, BRANT RBER 


meh-oh-lam shmeh-cha, ain Elohim zoula-teh-cha. 
尔 的 名 来 自 遥 远 《〈 世 界 的 最 初 )》 ， 除 了 你 ， 再 无 其 他 的 神 。 
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曲目 16 Ezrat avotanu 我 们 祖先 的 助手 


Artscroll, fal: 9§418-42001, 4718) 48336-339 0. 


当 我 们 需要 帮助 时 ，HASHEM 是 唯一 可 以 求助 的 人 。 


Eh-zrat svoteynou ata hou meh-oh-lam magen ou-mo-shiya livney-hem achrey-hem 
你 帮助 过 我 们 的 祖先 ， 你 一 直 是 我 们 祖先 〈 所 有 ) 子孙 后 代 的 盾牌 和 救世 主 ， 


beh-chol as va- dor Beh-roum oh-lam moshav-eh-cha ou-mish-pa-teyh-cha 

每 一 代 都 是 如 此 。 世 界 的 最 高 处 就 是 你 的 住所 ， 你 的 法 律 

veh-tzid-kat-cha ad af-sey aretz. Ah-shrey ish sh-yishma 

AISA UTA. RE 

leh-mitzvo-teyh-cha, veh-Torat-cha oud-var-cha ya-siym al li-boh. 

HSE PR ATMA RFR ATA Pa AR Te EN Ey EA Re ARR 

Eh-met ah-ta hou Ah-don leh-ameh-cha ou-Meh-lech gibor la-riyv riy-vam. 

的 确 ， 你 是 你 的 子 民 的 主 ， 是 为 他 们 战斗 的 万 能 的 王 。 

Eh-met ata hou rishon veh-ata hou ach-aron, oumi-bala-deyh-cha ain lanou Meh-lech 
的 确 ， 你 是 第 一 个 ， 你 〈 也 ) 是 最 后 一 个 ， 除 了 你 以 外 ， 我 们 没有 王 ， 

goh-el ou-mo-shiya. Mi-mitzrai-yim geh-al-tanou Adonai Eloheynou oumi-beyt 

没有 救赎 主 ， 也 没有 救世 主 。 你 从 埃及 救赎 了 我 们 ，Hashen， 我 们 的 上 帝 ， 并 从 那 

ava-diym pdiy-ta-nou col beh-choh-rey-hem ha-ragta, ou-veh-choh-reh-cha ga-al-ta, 
奴隶 之 所 释放 了 我 们 ， 杀 死 了 他 们 〈 埃 及 ) 所 有 的 长 子 ， 又 赎 回 了 〔 以 色 列 ) KF 


veh-yam souf ba-ka-ata, veh-zeh-diym apa ate viy-di-diym heh-eh-varta, 


Wa, (SIA, MSZ A, BBE ZK CRED 带 了 过 来 ， 


PIF 106-11 


CAR) 用 水 渡 没 了 他 们 的 仇敌 ， 甚 至 一 个 也 没 被 留 下 。 
Al zot shib-chou ah-hou-viym veh-romemou El, 

Ath, MRA Li, 
veh-natnou yeh-di- diym zmi-rot shiy-rot veh-tish-ba-chot, 

珍爱 之 人 《〈 也 ) ES. AH. PSE. 
bra-chot veh-hoda-ot leh-Meh-lech El chai veh-ka-yam, ram veh-nisa, 
祝福 ， 感 谢 这 位 王 ， 这 位 永生 长 存 、 尊 贵 高 雅 、 
gadol veh-nora, mash-piyl geh- iym, ou-mag- — shfa-liym, mo-tziy ah-si-riym 
FEATS ABIES TH, AUERBACH, BESSA St ARB 

ou-fo-deh ana- viym, veh-ozer da-liym, vet oheneh leh-amo beh-et sha-vam eh-lav. 
RCH A, ABDIT A, CERN PERE RIN Ws IN 
Teh-hilot leh-El on barouch hou ou-meh-vorach Moshe ou-vney Israel 

PIMA R IC LAH, AeA, CAPA AD Aplin. REESE 


leh-cha aoe cm. beh-sim-cha raba veh-amrou koulam. 
极为 高 兴 地 歌颂 你 ， 所 有 人 都 宣告 : 


Mi kamo- he ba-Eh-lim Adonai, mi kamo-cha neh-eh-dar ba-ko-desh, 
Hashem， 所 有 神灵 有 谁 像 你 一 样 圣洁 伟大 ， 
nora teh-hilot, oh-seh peh-leh. Shiyra cha-dasha shib-chou geh-ou-liym 


(那么 ) 值得 赞扬 的 奇迹 执行 者 ”被 救赎 之 人 用 新 的 歌曲 


leh-shim-cha al sfat ha-yam, ya-chad koulam hoh-dou veh-him-liych-ou veh-amrou: 
在 海边 赞扬 你 的 名 ， 所 有 人 一 起 表示 感谢 ， 他 们 封 〈 你 ) 为 君主 ， 他 们 说 ; 
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Adonai yim-loch leh-olam va-ed. 

lashem 的 统治 将 永恒 。 

Tzour Israel, kou-ma beh-ezrat Israel, ouf-deh ki-neh-ou-meh-cha Yehuda veh-Israel. 
六 色 列 的 芯 石 ， 起 身 帮助 以 色 列 ， 并 如 你 所 愿 地 解救 了 犹大 和 以 色 列 。 

Goh-ah-lenou Adonai tzva-ot shmo, keh-dosh Israel. 

KATA ROR, «CULES AB CE) , Hashemi HHA, ALLA Cae AHH. 


Barouch ata Adonai ga-al Israel. 
Hashem 救 赎 了 以 色 列 ， 你 是 有 福 的 。 


晨 祷 的 AMIDAH〈 站 立 ) 祈祷 从 此 处 开始 。 我 们 首先 以 个 人 身份 禄 祥 ， 然 后 


一 起 唱歌 。 
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HH A 17 Amidah 立 敌 词 1: Baruch ata Adonai Hashem， 祝 福 你 


Artscroll, fils: 第 420 页 ， 行 间 第 339-341 页 。 


HASHEM 记 得 我 们 祖先 的 善行 。 这 一 教训 提示 我 们 要 做 好 人 。 


(Adonai, sa-fa-tai tif-tach ou- Piy yagid teh-hila-teh-cha). Xew 全 ， 


Hashem， 张 开 我 的 唇 ， 我 口中 必 赞 美 你 〈 资 美 你 ) 
Barouch ata Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou, Elohey Avraham, 
Hashem Ai, WERT Lat, BATHE La, SARE RY LA, 

Elohey Yitzchak, veh-Elohey Yaakov, ha-El ha-gadol ha-gibor veh-ha-nora, 
DUR LAR. TRAM Lae, AUER, ARI, JTAERA, SHEN RE, 

El el-yon, goh-mel chasa-diym tov-iym veh-ko-neh ha-col, veh-zo-cher 
袖 是 至 高 无 上 的 上 帝 ， 袖 将 〈 善 意 ) VSR DIR, HOLE TH), eee 

chas-dey ah-vot ou-meh-viy goh-el livney bney-hem, 
HUGH, FF ABORT RAN Pah, 

leh-ma-an shmo beh-ah-hava. 

为 了 袖 的 名 ， 袖 满怀 爱心 。 

Meh-lech ozer ou-mo-shiya ou-magen. Barouch ata Adonai magen Avraham. 
AWETEDD, ROBIE DF RRALE. Hashem, WARE ZI, MATH. 

Ata gibor leh-oh-lam Adonai, meh-cha-yeh metiym ata, rav leh-ho-shiya. 
Hashem， 你 永远 强大 ， 你 使 死者 复活 ， 你 可 以 救赎 众人 。 


(Ma-shiyv ha-rou-ach ou-mo-riyd ha-geshem). *#**#i imap (冬季 ) 之 间 仿 请。 
《你 使 风 吹 动 ， 使 雨 降落 ) 。 
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曲目 18 Amidah 37.44 18]/1: Mechalkel chaim 礼 滋养 生灵 


Artscroll, faa: 284200, 47 la) 383417. 


HASHEM fay aA A, Tess Ae 


Meh-chal-kel chai-yim beh-cheh-sed, meh-cha-yeh metiym beh-rach-amiym rabiym, 
ALDARA CS MERE tie, DLE REN PSE ER 
soh-mech nof-liym, veh-rofeh choh-liym, ou-ma-tiyr ah-sou-riym, ou-meh-ka-yem 
WRDIEZL A, BOAMEIIZ A, RRBCERE, 
eh-mou-nato li-yesh-eney a-farr. Mi kamo-cha ba-al gvou-rot, ou-mi doh-meh lach, 
袖 将 袖 的 信仰 注入 那些 睡 在 尘土 中 的 人 。 有 谁 能 像 你 一 样 ， 万 能 的 主 ， 有 谁 能 跟 你 相 比 ， 
Meh-lech meh-miyt ou-meh-cha-yeh ou-matz-miy-ach yeh-shoua. 
决定 死亡 、 救 助 生命 、 实 施 救赎 的 王 ? 
Veh-neh-eh-man ata leh-hach-yot meh-tiym. 
你 忠于 复活 死者 。 
Barouch ata Adonai meh-cha-yeh ha-metiym. 


Hashem, SOW Ri, (LAI. 
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将 圣 化 


Artscroll, faa: 第 422 页 ， 行 间 第 342-343 页 。 


耶 路 撒 冷 是 HASHEM 的 城市 。 


Neh-ka-desh et ba- oh-lam keh-shem 
我 们 将 使 你 的 名 在 世上 成 圣 ， 就 如 他 们 〈 天 使 ) 一 样 


ia ii iii marom, 

在 高 高 的 天 上 圣 化 ; 

ka-ka-touv al yad neviy-eh-cha, veh-kara zeh el zeh veh-amar: 

正如 你 的 先知 所 写 的 那样 ，《〈 一 个 天 使 ) 会 呼叫 另 一 个 〈 天 使 ) 并 说 : 

Kadosh kadosh kadosh Adonai tzeh-va-ot, meh-lo col ha- aretz keh-vo-doh. 
以色列) 军队 中 的 Hashem〈 主 ) 是 圣洁 的 、 圣 洁 的 、 圣 洁 的 ， 整 个 大 地 〈 土 地 ) Fa TALI CORE) 。 

Az beh-kol ra-ash gadol ah-diyr veh-cha-zak mash-mi-iym kol, 

然后 发 出 巨大 、 有 力 、 响 亮 的 声音 ， 他 们 把 自己 的 话语 传达 出 去 

mit-nas-iym leh-oumat Sra-fym, leh-ou-ma-tam barouch yomerou: 

他 们 上 升 《 以 ) 面 对 炽 天 使 ，〈 一 》 见 到 炽 天 使 ， 他 们 便 视 福 道 ， 

Barouch kvod Adonai mim-komo. 

Hashemb\ UATE SEME GRA) 是 有 福 的 。 

Mim-kom-cha malkeh-nou toh-fiy-a, veh-timloch ah-leynou, 

FUNNE CEI) 从 你 的 位 置 显 现 出 来 ， 统 治 我 们 ， 

ki meh-cha-kiym ah-nachnou lach. 

因为 我 们 在 等 你 。 

Matai tim-loch beh-tZi-yon, beh-karov beh-ya-mey-nou, leh-olam va-ed tish-kon: 

你 何 时 统治 锡 安 ? 在 我 们 的 时 代 〈 请 快 快 ) 实践 ， 永 远 住 在 那里 

Tit-ga-dal veh-tit-ka-dash beh-toch Yeru-sha-lai-yim iyr-cha, leh-dor va-dor 

愿 你 在 你 的 城市 子路 撤 冷 中 传扬 和 圣 化 ， 世 世代 代 ， 

ou-leh-netzach netza-chiym. 

永生 永世 。 

Veh-eyney-nou tir-ey-na malchou-teh-cha, ka-davar* ha-ah-mour 

愿 我 们 的 眼睛 看 到 你 的 王国 ， 如 

beh-shiy-rey ou-zeh-cha, al yedey David meshiy-ach tzid-keh-cha: 


在 你 的 力量 之 歌 中 所 展现 ， 由 大 卫 〈 王 ) 亲手 谱写 ， 你 的 义 人 选 定 : 


赞美 诗 146:10 

Yimloch Adonai leh-olam, Elo-hai-yich tZi-yon leh-dor va-dor halleluya. 

你 的 上 帝 ，Hashem 将 永远 统治 锡 安 ， 世 世代 代 ， 哈 利 路 亚 。 

Leh-dor va-dor na-giyd godd-leh-cha ou-leh-netzach netza-chiym 

从 一 代 到 下 一 代 ， 我 们 将 谈论 你 的 伟大 ， 永 生 永世 ， 

kedoush-at-cha nak-diysh, veh-shiv-cheh-cha Elo-heynou mi-piy-nou 

我 们 将 圣 化 你 ， 赞 美 你 ， 我 们 的 上 帝 ， 

lo ye: moush leh-olam va-ed, ki El] Meh-lech gadol veh-ka-dosh ata. 

永 不 停止 ， 因 为 你 就 是 一 位 伟大 而 神圣 的 上 帝 (和 ) 王 。 

Se ata Adonai, ha-El ha-kadosh. 

Hashenm， 圣 洁 的 上 帝 ， 你 是 有 福 的 ! 

# 或 者 : 如 此 《处 的 ) IND taser 
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曲目 20 Amidah 立 祷 词 1: Yismach Moshe, Ve’shamru, Ve'lo netato 


Artscro 


|, RAMA: 第 424 页 ， 行 间 


摩西 入 


摩西 很 高 兴 ， 他 们 会 守护 ， 褐 没有 给 予 


第 344-346 页 。 


高 兴 成 为 HASHEM 的 使 者 。 


Yis-mach Moshe beh-matnat chel-ko, ki eh-ved neh-eh-man ka-ra-ta lo. 


摩西 


对 他 那 份 礼物 感到 满意 ， 


因为 你 


称 他 为 忠实 的 仆人 。 


Kliyl tif-eh-ret peh-rosho na-tata lo, beh-omdo leh-fa-neyh-cha al har Sinai. 


在 西 


奈 山 


上 ， 他 站 在 你 面前 ， 


你 将 灿烂 的 王冠 戴 在 〈 赐 了 


FP) 他 的 头 上 。 


Ou-shney lou-chot ava-niym hoh-riyd beh-yado, veh-ka-touv ba-hem 


他 手 里 拿 了 两 块 石 


Ff, Zt 


shmiy-rat Shabbat, veh-chen ka-touv beh-Torah-teh-cha: 


Cian) 


安息 


以 遵循 〈 守 卫 ) 安息 日 


， 因 此 律 法 书 中 如 是 


记载: 


日 是 HASHEM 与 犹太 人 民 之 间 的 永恒 条 约 。 


Veh-shamrou bney Israel et ha-Shabbat, la-asot et ha-Shabbat leh-doro-tam 


以 色 列 的 子孙 必 守 卫 安 息 日 ， 


世 世 代 代 《〈 都 将 ) 遵循 安县 日 ， 


briyt oh-lam. Beyni ou-veyn bney Israel ot hiy leh-oh-lam, ki sh-shet ya-miym 


以 此 作为 


永恒 的 条 约 。 这 是 我 和 以 色 列子 孙 之 间 


因为 在 六 天 内 


-个 永恒 的 信和 号， 


asa Adonai et ha-shamai-yim veh-et ha-aretz, ou-va-yom ha-shvi-iy shavat 


Hashem 创 造 了 天 和 地 ， 在 第 七 天 ， 


va-yinafash. 


fs eck BE 4 
FoR Be To 


HASHEM 只 给 袍 的 以 色 列 子 民 安 县 日 


HWS, 


一 整 天 的 休息 时 间 。 


Veh-lo neh-tato Adonai Eloheynou leh-goh-yey ha-ara-tzot, 


Hashem, 


vp sp 


并 没 


我 们 的 上 帝 ， 有 将 


$B 


也 上 《〈 大 地 ) 的 〈 其 他 ) 国家 ， 


LA) 给 予 


veh-lo hin- = toh malkeh-nou leh-ovdey psi-iliym, veh-gam bim-nou-cha-toh 


我 们 的 王 


TILAK 


ee OBS 


Fe, (AL) 在 宁静 的 安息 中 ， 


lo yish-kenou ae er Ki leh-Israel am-cha neh-tato beh-ah-hava, 


未 受制 礼 者 必 不 能 居留 。 
leh-zera Yaakov 
们 是 你 选择 的 雅 各 的 后 


yisbeh-ou veh-y 


感到 满足 ， 


他 


他 们 会 因 你 的 


忆 为 对 以 色 列 ， 


ah-sher bam ba-char-ta. Am meh-kad-shey shvi-iy kou-lam 
第 七 日 (天 ) 成 圣 


it-an-gou mi-touv-eh-cha, ouva-shvi-iy ra-tziyta bo veh-ki-dashto, 


2 Shh, 


你 的 子 民 ， 你 充满 了 爱 ， 


的 人 将 


(RES CH) 第 七 日 (天 ) 并 将 这 一 天 神圣 化 ， 


chemdat ya-miym oto ka-ra-ta, zeh-cher leh-ma-a-seh beh-reh-shiyt. 


你 称 这 
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曲目 21 Amidah 立 祷 词 1: Elohanu 我 们 的 上 帝 


Artscroll, fils: 第 424 页 ， 行 间 第 346-347 页 。 


HASHEM， 请 赐予 我 们 保留 安 妃 日 的 能 力 ， 以 便 我 们 可 以 从 中 受益 。 


Elo-heynou veh-Elohey avo-teynou, reh-tzeh bim-noucha-tenou. 

我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ，《〈 请 ) 支持 我 们 安息 。 

Kad-shenou beh-mitzvo-teyh-cha, veh-ten chel-kenou beh-Torah-teh-cha. Sab-enou 
你 的 诚 命 使 我 们 圣洁 ，《〈 请 ) 在 你 的 律 法 中 给 予 我 们 的 位 置 〈 传 承 /名 分 ) 。 满 足 我 们 

mi-tou-veh-cha, veh-samm-chen-ou bi-yeshoua-teh-cha, veh-ta-herr li-benou 

借 着 你 的 良 善 ， 让 我 们 在 你 的 救赎 中 快乐 ， 净 化 我 们 的 心 ， 

leh-ov-deh-cha beh-eh-met. Veh-han-chiy-lenou Adonai Eloheynou 

真诚 地 为 你 服务 。Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 给 我 们 

beh-ah-hava ou-veh-ratzon Shabbat kod-sh-cha, veh-ya-nou-chou bo Israel 

爱心 和 恩 宠 ， 神 对 的 安息 日 ， 以 色 列 将 在 此 安息 ， 


meh-kad-shey shmeh-cha. Barouch ata Adonai, meh-ka-desh ha-Shabbat. 


借 你 之 名 成 圣 。Hashem， 你 使 安息 日 圣洁 ， 你 是 有 福 的 。 
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曲目 22 Amidah 立 祷 词 1: Retze, & Ve'techezeyna 
寻求 文 持 ， 愿 我 们 见证 


Artscroll, fils: 第 426 页 ， 行 间 第 347-348 页 。 


我 们 祈求 HASHEM 在 耶路撒冷 重建 袖 的 圣 殿 。 


Reh-tzeh Adonai Eloheynou beh-am-cha Israel ouvi-tfila-tam, veh-ha-shev 
Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 支 持 你 的 以 色 列子 民 和 他 们 的 祷告 ， 

et ha-avoda li-dviyr beyt-eh-cha 

作为 礼拜 的 回应 ，《〈 在 子路 撤 淮 ) CIEE) fist, 

veh-ishey Israel ou-teh-fi-la-tam beh-ah-hava teh-kabel 

IDA SE AUR LZ BESET AAT, 


beh-ratzon, ou-teh-hiy leh-ratzon ta-miyd avodat Israel am-eh-cha. 
愿 你 的 子 民 ， 以 色 列 人 民 的 敬 拜 一 直 《〈 受 你 ) BR 


Veh-teh-cheh-zeyh-na ey-ney-nou beh-shouv-cha leh-tZi-yon beh-rach-amiym. 


愿 我 们 的 目光 见证 你 以 慈悲 之 心 返回 锡 安 。 


Barouch ata Adonai, ha-mach-ziyr shchiyn-ah-toh leh-tZi-yon. 


Hashem， 你 在 锡 安 恢复 圣 殿 ， 你 是 有 福 的 。 
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曲目 23 Amidah 立 祷 词 1: Modim 感谢 


Artscroll， 阔 体 : 第 426-428 页 ， 行 间 第 348-351 页 。 


我 们 感谢 HASHEM 关 心 我们 生活 的 每 一 分 钟 。 


Moh-diym ah-nachnou lach, sh-ata hou Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou 
我 们 感谢 你 ， 你 是 Hashem， 是 我 们 的 上 帝 、 我 们 祖先 的 上 帝 ， 


leh-oh-lam ed. Tzour chai-yeynou, magen yish-enou, ata hou leh-dor va-dor. 
永生 永世 。 你 是 我 们 生命 的 警 石 ， 我 们 救赎 的 盾牌 ， 世 世代 代 。 


Noh-deh leh-cha oun-sa-perr teh-hila-teh-cha al chai-yeynou hamm-sou-riym 
我 们 必 感 谢 你 ， 通 过 言语 表达 对 你 的 赞美 ， 感 谢 我 们 的 生命 


beh-yad-eh-cha, veh-al nish-moh-teynou hap-koudot lach, veh-al ni-seyh-cha 

交 在 你 手中 ， 感 谢 我 们 的 灵魂 托付 给 你 ， 感 谢 你 创造 的 奇迹 

sh-beh-chol yom ima-nou, veh-al nif-leh-oteyh-cha veh-tovo-teyh-cha sh-beh-chol et, 
每 天 与 我 们 同 在 ， 感 谢 你 的 奇妙 和 恩 宠 随时 与 我 们 同 在 ， 

eh-rev va-bo-ker veh- eng -yim. Ha-tov ki lo ka-lou rach-ah-meyh-cha, 

无 论 傍晚 、 早 晨 或 下 午 。 (你 是 ) 良 善 的 ，《 因 为 ) ARREARS, 


veh-hamm-ra-chem ki lo tamou chasa-deyh-cha, meh-oh-lam ki-viy-nou lach. 
WEARER, CBN) RIESE ACES, ERRATA tA 


HY RR BZ 7K 
Veh-al koulam yit-barach veh-yit-romam shim-cha mal-kenou tamiyd 
对 于 所 有 这 些 《 事 物 ) ， 愿 你 的 名 ， 我 们 的 王 ， 不 断 得 到 视 福 和 赞扬 ， 


leh-oh-lam va-ed. 
直到 永远 。 


Veh-chol ha-chai-yim yoh-dou-cha selah, vi-yeh-ha-lelou et shim-cha beh-eh-met. 
PATHE A AB ARES, PURI RSET « 

Ha-El yeh-shoua-tenou veh-ezra-tenou selah. 

我 们 的 救赎 和 救助 上 帝 ， 永 世 长 存 。 


Barouch ata Adonai tov shim-cha ou-leh-cha na-eh leh-ho-dot. 
Hashem， 你 是 有 福 的 ， 良 善 是 你 的 名 ， 对 你 表示 感谢 是 应 当 的 。 
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曲目 24 Amidah 立 祷 词 1: Elohanu v’Elohai avotanu barchanu, & Sim Shalom 
我 们 的 上 帝 和 我 们 祖先 的 上 和 帝 保 佑 我 们 ， 构 建 和 平 


Artscroll， 阔 体 : 第 428-430 页 ， 行 间 第 352-353 页 。 


我 们 祷 求 HASHEM 保 佑 我 们 ， 就 像 KOHANIM 在 耶路撒冷 圣 殿 中 给 我 们 带 来 祝福 一 样 。 


Eloheynou veh-Elohey avo-teynou bar-chen-ou ba-bra-cha ha-meh-shou-leh-shet 
我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ， 请 赐予 我 们 

ba-Torah, hak-touva al yedey Moshe av-deh-cha, ha-ah-moura mi-pi Aharon 

律 法 书 中 的 三 重 〈 三 节 ) 祝福 ， 如 你 的 仆人 摩西 手写 以 及 亚 伦 

ou-va-nav, Koha-niym am kedosh-eh-cha ka-amour. 

及 他 的 儿子 祭司 ， 你 的 圣 民 ， 口 述 的 那样 : 

Yeh-va-rech-eh-cha Adonai veh-yish-meh-reh-cha. 

愿 Hashem 保 佑 你 ， 保 护 你 。 

Ya-er Adonai pa-nav eh-leyh-cha viy-chou-neh-ka. 


愿 Hashem 对 你 微笑 ， 对 你 仁慈 。 


Yi-sah Adonai pa-nav eh-leyh-cha, veh-ya-sem leh-cha shalom. 
Hashemi Flak, AUR EERIE. 


我 们 向 HASHEM 祈 求 最 伟大 的 祝福 ， 和 平 。 


Siym shalom toh-va ouv-ra-cha, chen va-cheh-sed veh-rach-amiym ah-leynou 
在 我 们 身上 以 及 你 的 子 民 ， 以 色 列 全 体 人 民 身上 

veh-al col Israel ah-meh-cha. Bar-chen-ou aviy-nou, kou-lanou keh-eh-chad beh-orr 
构建 和 平 、 良 善 、 福 气 、 因 典 、 仁 慈 与 怜 巾 。 我 们 的 天 父 ， 用 你 脸 上 的 光 祝 福 我 们 ， 我 们 所 有 人 【一 个 人 ) ， 
pan-eyh-cha, ki beh-orr pan-eyh-cha na-ta-ta la-nou, Adonai Eloheynou, 

因为 你 通过 你 脸 上 的 光 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 你 给 予 我 们 

Torat chai-yim veh-ah-ha-vat cheh-sed outz-daka, ouv-ra-cha, veh-ra-cha-miym, 
生命 的 律 法 ， 并 《因此 ) A PRATRRIE. BME. BURA 

veh-chai-yim, veh-shalom. Veh-tov beh-ey-neyh-cha leh-va-rech et am-cha Israel 
生活 、 和 平 。 愿 你 眼中 视 福 你 的 子 民 ， 以 色 列 ， 

beh-chol et ou-veh-chol sha-ah bi-shlom-eh-cha. 

随时 随地 保持 和 平 。 

Barouch ata Adonai, ha-meh-va-rech et amo Israel ba-shalom 

Hashem， 你 保佑 你 的 以 色 列 子 民 和 平 ， 你 是 有 福 的 


(et amo Israel ba-shalom). 
(保佑 袖 的 以 色 列子 民 和 平 ) 。 


jee WEI] CHEZ) 结束 。 
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曲目 25 Yitgadal， 第 2 部 分 ， 全 部 祈祷 文 


Artscroll, fal: 第 430-432 页 ， 行 间 第 355-357 页 。 


HASHEM， 请 接受 以 色 列 的 祈祷 。 


Yit-gadal veh-yit-kadash shmeh raba. Beh-olma di bra kir-ou-teh 
愿 宰 的 名 被 放大 、 成 圣 。 在 这 个 礼 如 愿 创造 世界 里 ， 
veh-yamliych malchou-teh, beh-chai-yey-chon ou-veh-yo-mey-chon ouv-chai-yey 
愿 袖 的 王权 在 你 的 来 生 、 你 的 今生 、 以 及 
deh-chol bet Israel, ba-agala ou-vizman ka-riyv. Veh-imrou amen. 
所 有 以 色 列 家 快速 占领 统治 地 位 。 而 我 们 会 说 阿门 。 
Yeh-heh shmeh raba meh-vo-rach leh-oh-lam ou-leh-olmey olmai-ya. 
RMN AGES SIR, AGEING. 
Yit-barach veh-yishtabach veh-yitpa-ar veh-yitromam veh-yitna-seh veh-yit-hadar 
BUTE. SOR. UBL. BUR, RA. BRL. 
veh-yit-ah-leh veh-yit-ha-lal shmeh deh-koudsha briych hou. 
推崇 、 颁 扬 这 神圣 的 名 ， 袖 是 有 福 的 。 
Leh-elah min col bir-cha-ta veh-shiy-rata toush-beh-cha-ta veh-neh-cheh-mata 
超越 任何 祝福 ， 
da-amiy-ran beh-olma. Veh-imrou amen. 
世上 的 祝福 、 歌 颁 、 赞 扬 和 欢呼 之 声 ， 我 们 说 :阿门 。 
Titkabel tzlot-hon ouva-oute-hon deh-chol bet Israel ka-dam avou-hon 
GA) 接受 以 色 列 家 CE) 其 天 父 面前 的 祈祷 和 《 谦 捍 ) 
di bishmai-ya. Veh-imrou amen. 
呼吁 。 而 我 们 会 说 ， 阿门。 
Yeh-heh shlama raba min shmai-ya, veh-chai-yim ah-leynou veh-al col Israel. 
愿 天 上 和 平 永 驻 ， 我 们 和 以 色 列 所 有 人 生命 永恒 。 
Veh-imrou amen. 
而 我 们 会 说 ， 阿 门 。 
Oseh shalom bimro-mav hou ya-aseh shalom ah-leynou, veh-al col Israel. 
神 在 高 处 构建 和 平 ， 愿 袖 为 我 们 和 以 色 列 所 有 人 带 来 和 平 。 


Veh-imrou amen. 
而 我 们 会 说 ， 阿 门 
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现在 圣 方 彤 开始 打开 。 


曲目 26 Ain kamocha 你 无 与 伦比 


Artscroll, ff: 第 432 页 ， 行 间 第 357-358 页 。 


HASHEM， 万 物 的 统治 者 。 


赞美 诗 86:8 


你 的 王国 主权 永恒 ， 你 掌管 世 世 代 代 。 
Adonai meh-lech, Adonai ma-lach, Adonai yim-loch, leh-oh-lam va-ed. 


Hashem 过 去 统治 、 现 在 统治 、 今 后 仍 将 统治 ， 直 到 永远 。 


RINE 29:11 


Adonai oz leh-amo yi-ten, Adonai yeh-varech et amo ba-shalom. 


Av ha-rach-amiym hey-tiyva bir-tzon-cha et tZi-yon, 


POHL, ROMS, Re a, 
(重新 ) 建造 耶 路 撤 冷 的 城墙 。 


Ki beh-cha leh-vad ba-tach-nou, Meh-lech El ram veh-nisah, Ah-don ola-miym. 


SEM, Lal, Boe EAS, = CATA 世界 的 主 ， 我 们 只 相信 你 。 
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圣 方 丹 现 在 已 打开 。 


曲目 27 Vayehi binsoah “we (4773) 行进 时 


Artscroll， 阔 体 : 第 432 页 ， 行 间 第 358-359 页 。 


摩西 说 ， 圣 方舟 旅途 中 是 在 保护 犹太 人 民 免 受 敌人 的 攻击 。 


Vai-hiy binsoh-ah ha-aron va-yo-mer Moshe, kouma Adonai 

4 (8A) 方舟 在 沙漠 中 行进 时 ， 摩 西 会 说 ; 站 起 来 ，Hashem， 

veh-ya-fou-tzou oiy-veyh-cha veh-ya-nou-sou meh-san-eyh-cha mi-pan-eyh-cha. 
你 的 人 敌 必 四 散 ， 你 的 做 敌 必 从 你 面前 逃跑 。 

Ki mi-tZi-yon teh-tzeh Torah, (ki mi-tZi-yon teh-tzeh Torah), 

因为 律 法 会 在 锡 安 制定 〈 因 为 律 法 会 在 锡 安 制 定 ) ， 

ou-dvar Adonai mi-Yeru-sha-lai-yim. 

Hashem 的 话 会 来 自 耶 路 撤 冷 。 


Barouch sh-natan Torah leh-amo Israel bik-dou-sha-toh. 
SE ROKER ARES HUA LUE, ATA. 
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WE SING WE STAY TOGETHER 
我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 


曲目 28 Brich shmai 圣 名 是 有 


SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
LIS A ne Be aT 


aH) 


Artscroll, Ralf: 第 436 页 ， 行 间 第 362-364 页 。 


我 们 愿意 为 HASHEM 的 荣耀 服务 ， 我 们 知道 时 的 


HE 


切 都 是 真 到 


Briych shmeh deh-mareh olma, briych kit-rach veh-at-rach. Yeh-heh reh-ou-tach 


世间 主 的 名 ， 你 的 王冠 和 你 的 住所 ， 都 是 有 福 的 。 愿 你 的 善行 


im am-ach Israel leh-oh-lam, ou-foor-kan yemiy-nach acha-zey leh-am-ach 


永远 伴随 你 的 以 


beh-veyt 


在 你 的 圣 典 里 向 


色 列 子 民 ， 愿 你 权利 〈 手 ) 的 救赎 


尔 的 子 民 展 现 ， 愿 你 光明 的 良 善 传递 给 我 们 


全 我 们 的 祈祷 以 同情 之 心得 以 接纳 。 愿 你 为 我 们 延长 生命 


传播 善良 ， 愿 你 将 我 视 为 义 人 ， 


吏 你 ) 怜 司 我 、 保 护 我 、 我 的 一 切 、 


是 你 为 所 有 人 提供 食物 、 供 应 物资 ， 是 你 掌管 一 切 。 是 你 


yy 


makdesh-ach, ou- -leh- am-tou-yey la-na mi-touv neh-hoh-rach, 

ou-leh-kabel tzlot-ana peiccss amiyn. Yeh- heh ra-ava ka-da-mach, deh-toh-riych lan 
chai-yin beh-tiyv-ou-ta, veh-leh-heh-vey ana pkiy-da beh-goh tzadiy-ka-ya, 
leh-mir-cham alai ou-leh-mintar ya-ti veh-yat col di li, veh-diyl am-ach Israel. 


DAR URAL FF ERIN (—-YD) 。 


Annt hou zan leh-chola ou-meh-farness leh-chola, annt hou sha-liyt al cola. Annt hou 


deh-sha-liyt al mal-cha-ya, ou-mal-chou-ta diy-lach hiy. Ana avda deh-koud-sha 


统治 各 个 王 ， 王 权 属 于 你 。 我 是 神 的 仆人 ， 
briych hou, 
AE AHN, PARP A Re AE HE, 


deh-sa-giyd-nah kameh oumi-kama diy-kar oraiy-teh beh-chol 


idan veh-idan. Lo al eh-nosh ra-chiytz-nah, veh-lo al bar Elohin sa-miych-na, 


时 刻 如 此 。 我 不 信任 《任何 ) 人 ， 也 不 依靠 〈 任 何 ) 天 使 。 


eh-la beh-Elo-ha di-shmai-ya, deh-hou Elo-ha kshott veh-oh-raiy-teh kshott, 


我 所 有 的 信任 ) 只 有 在 天 上 的 上 帝 ， 真理 的 上 帝 ， 


褐 是 


宰 的 先知 就 是 真理 ， 袖 依仗 良 善 和 真理 行事 。 


fat, Fe Ra REN © 


是 你 让 我 向 律 法 敞开 心怀 ， 愿 你 实现 


礼 的 律 法 就 是 
ou-neh-viy-oh-hiy kshott, ou-masgeh leh-meh-eh-badd ta-veh-van ou-kshott. 


真理 ， 


Beh ana ra- chiytz, veh-lish-meh ka-diysha ya-kiyra ana eh-mar toush-beh-chan. 
Yeh-heh ra-ava ka-da-mach deh-tif-tach liba-iy beh-oh-raiy-ta, veh-tash-liym 


mish-ah-liyn deh-li-ba-iy, veh-liba deh-chol am-ach Israel, leh-tav oul-chai-yin 


我 心中 以 及 你 全 体 以 色 列 子 民 心中 的 《请求 ) ， 对 于 良 善 、 


veh-lish-lam. 
和 平 的 请 求 


的 请 求 ， 
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WE SING WE STAY TOGETHER SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 ” 安县 日 晨 祷 禄 祥 
1/2 


神圣 的 律 法 书 现 在 已 从 圣 方 丹 中 取出 ， 交 给 领 祷 者 。 然 后 圣 方舟 关闭 。 


曲目 28? Shma Israel, Gadlu, Al hacol, & Av ha'rachamim 
VLSI, NT GAS SC, HEPAT 


Artscroll, fil: 第 436-438 页 ， 行 间 第 364-367 页 。 


领 社 者 右 臂 握 着 神圣 的 律 法 书 ， 面 对 我 们 吟唱 : 
犹太 教 及 其 存在 的 原因 。 


SHMA ISRAEL ADONAI ELOHEYNOU, ADONAI EH-CHAD. 


以 色 列 啊 ， 请 听 ，Hashem 是 我 们 的 上 帝 ，Hashem 是 神 。 


EH-CHAD HOU ELOHEYNOU, GADOL ADONEYNOU, KADOSH SHMO. 


我 们 的 上 帝 是 独 一 的 ， 我 们 的 主 是 伟大 的 ， 袖 的 名 是 圣洁 的 。 


SOE TA ETT FY BE 
然后 转向 我 们 吟唱 。 


诗 34:4 


GADLOU LA-ADONAI ITI OU-NEH-ROMEMA SHMO YACH-DAV — 


fake Hashem A, Ballet aH YZ 


领 祷 者 现在 把 Hashem 的 律 法 书 带 到 诵 经 坛 。 


我 们 以 唱歌 的 方式 向 Hashem 致 葡 。 


Leh-cha Adonai hag-dou-lah veh-ha-gvoura veh-ha-tif-eh-ret veh-ha-netz-ach 
献 给 你 ，Hashem， 伟 大 、 力 量 、 辉 烛 、 胜 利 

veh-ha-hod ki col ba-sha-mai-yim ou-va-aretz, 

和 威严 之 神 ， 天 上 和 地 上 的 一 切 〈 都 是 你 的 ) ， 

leh-cha Adonai ha-mamm-la-cha veh-ha-mit-na-seh leh-chol leh-rosh. 


Hashem 你 拥有 王国 ， 统 治 着 每 一 个 领袖 。 
赞美 诗 99:5 


赞美 Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 向 礼 的 脚 医 鞠 躬 ，《〈 因 为 ) 袖 是 圣洁 的 。 


因为 我 们 的 上 帝 Hashem 是 圣洁 的 。 
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WE SING WE STAY TOGETHER SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 


x > BY =I x jE a pe = » y, 、 
我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 IL A ire BET 
2/2 
Al ha-col, yitga-dal veh-yitka-dash veh-yish-ta-bach veh-yitpa-ar veh-yitro-mamm 
NTU), GMI) 放大 、 成 圣 ， 获 得 赞美 、 荣 耀 、 赞 扬 
veh-yit-na-seh shmo shel Meh-lech mal-chey hamm-la-chiym ha-ka-dosh barouch 
ASE, MMM. EWS. HELE. SHH, 
hou, ba-ola-mot sh-bara, ha-olam ha-zeh veh-ha-olam ha-ba, kir-tzono veh-chirtz-on 
在 袖 创 造 的 世界 〔 当 今世 界 和 未 来 世界 ) 中 获得 祝福 ， 如 袖 所 愿 ， 如 袖 的 
yeh-reh-ay, veh-chirtz-on col beyt Israel. Tzour ha-ola-miym, Adon col ha-bri-yot, 
WLAMCARE. WL, BOL, 
Eloha col ha-neh-fa-shot, ha-yo-shev beh-mer-cha-vey marom, ha-shoh-chen 
万 灵 之 神 ， 座 落 在 高 空 之 地 ， 居 住 在 
bi-shmey shmey kedem. Kedoush-ato al ha-cha-yot, ouk-doush-ato al ki-seh 
最 早 的 天 堂 。 袖 的 圣洁 高 于 Chayot 天 使 ， 袖 的 圣洁 位 于 
ha-ka-vod. Ouv-chen yit-kadash shim-cha banou, Adonai Eloheynou leh-eyney 
ie 9B. TALE, Hashem, Benue, (i 4 fe BIR ke, UME NTA AR RISER CAT LEE) 
col chai. _ -nomar leh-fa-nav shiyr cha-dash, ka-katouv: oe 
Me. AK, BUPA EA ME — re, WAR: aE, 
it 字 ， 礼 的 名 叫 Yah， 在 礼 面前 展 
Veh-nir-eh-hou ai-yin 的 -yin beh-shou-vo al na-veh-hou, ka-ka-touv: 
SUISTEME ELEM, SLB CERUTURATD ， 如 经 书记 载 : 
Ki ai-yin beh-ai-yin yir-ou beh-shouv Adonai tZi-yon. 
当 Hashem 回 到 锡 安 时 ， 他 们 会 看 到 《〈 在 他 们 眼前 ) 。 
Veh-neh-eh-mar veh-nigla kvod Adonai, veh-ra-ou col basar yach-dav ki pi 
据 载 : GAPE) Hashemi) ae WES ee HOR, PAA OAD 都 将 看 到 
Adonai diber. 
Hashem 讲 话 。 
Av ha-rach-amiym hou yeh-ra-chem am amou-siym, veh-yizkor 
慈 翡 之 父 ， 愿 褐 怜 帆 褐 养育 的 民族 ， 愿 褐 铭记 
briyt eytan-iym, veh-ya-tziyl nafshoh- ee min ha-sha-ot ha-ra-ot, 
与 〈 属 灵 ) 宗族 《〈 族 长) VAD, FARR MEE I RATT AY 2 
veh-yig-ar are Wahaeas ha-ra min ha- neh-sou-iym, veh-ya-chon ot-anou 
PEERS TNE ARE LAC A FL ct APR HART 
lif-ley-tat ola-miym, ‘i-vemaleh mi-shel-oh-teynou, 
愿 礼 满足 我 们 的 要 求 ， 
beh-mida tova yeshua veh-rach-a-miym. 
PRIA, TMZ AE. 
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曲目 30 Yitgadal， 第 3 部 分 ， 一 半 祈 祷 文 


Artscroll, fil: 第 444 页 ， 行 间 第 376 页 。 


ee veh- yit- -kadash shmeh raba. Beh-olma di bra kir-ou-teh 
EASA BK, Wize. FE SM Oe 


veh-yamliych malchou-teh, beh-chai-yey-chon ou-veh-yo-meychon ouv-chai-yey 
Fe AY BCE IRIIRAR. PRIA AES DLR 

deh-chol bet Israel, ba-agala ouvi-zman ka-riyv. Veh-imrou amen. 

所 有 以 色 列 家 快速 占领 统治 地 位 。 而 我 们 会 说 ， 阿 门 


Yeh-heh shmeh raba meh-vo-rach leh-oh-lam ou-leh-olmey olmai-ya. 
FEABHI KA Ai 52 EULA, AKIE ASE » 


Yit-barach ol gira veh-yitpa-ar veh-yitromam veh-yitna-seh veh-yit-hadar 
Sap. SRFES RO, BSR. FR. Bhai, 

acne ere vehayit-haclal shmeh deh-koud-sha briych hou. 

推崇 、 颁 扬 这 神圣 的 名 ， 袖 是 有 福 的 。 

Leh-elah min col bir-cha-ta veh-shiy-rata, toush-beh-cha-ta veh-neh-cheh-mata 
da-amiyran beh-olma. 

ERLE ARSHY EMT LAR. HIE PRSEAIRKME 


Veh-imrou amen. 
而 我 们 会 说 : 阿门 


些 情况 下 ， 律 法 书 朗 读 的 MAFTIR《〈 结 论 


现在 开始 重复 。 
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HAGBAHA* 


高 举 律 法 书 以 便 所 有 人 都 可 以 看 到 。 
我 们 通过 唱歌 向 Hashem 表 达 我 们 的 信仰 。 


曲目 31 V’zot ha’Torah 这 就 是 律 法 书 


Artscroll, fia: 第 444 页 ， 行 间 第 377 页 。 


VEH-ZOT HA-TORAH AH-SHER SAMM MOSHE LIF-NEY BNEY ISRAEL, 


这 就 是 摩西 摆 在 以 色 列 人 面前 的 律 法 书 ， 


AL PI ADONAI BEH-YAD MOSHE. 


出 自 Hashem 的 口 ， 经 摩西 的 手 。 


* Fasbaha 的 意思 是 “高 举 ”， 由 Magbipa“ 举 起 者 ”执行 。 
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曲目 32 Etz chaim he 她 是 生命 之 树 


Artscroll, fat: 第 444 页 ， 行 间 第 377-378 页 。 


圣洁 律 法 书 满 是 美丽 的 祝福 。 


Etz chai-yim hiy la-ma-cha-zi-kiym bah, veh-tom-chay-ha meh-ou-shar. 
对 于 掌握 她 的 人 来 说 ， 她 是 生命 之 树 ， 她 的 支持 者 《奉献 者 ) 是 喜悦 的 〈 幸 运 的 ) 。 

Dra-chay-ha dar-chey no-am veh-chol netiy-vo-tay-ha shalom. 

她 的 方式 是 令 人 愉悦 的 方式 ， 她 所 有 的 途径 都 通 向 和 平 。 

Oh-rech ya-miym bi-miyna, bi-smola osher veh-cha-vod. 

WNL GRAF) ， 她 的 左边 是 财富 (大 量 ) 和 尊严 。 


Adonai cha-fetz leh-ma-an tzid-ko yag-diyl Torah veh-ya-a-diyr. 


为 了 袖 〈 和 以 色 列 ) 的 公 义 ，Hashem 愿 律 法 书 伟大 而 辉煌 〈 强 大 ) 。 


GLILA* 
神圣 律 法 书 现在 收 卷 起 来 ， 用 皮带 固定 ， 用 天 忽 绒 披风 履 盖 ， 


银 冠 、 胸 甲 和 粉 杆 装饰 。 
律 法 书 还 未 带 回 方舟 。 


* Glila 表 示 “ 滚 卷 ”， 由 Gofel“ 卷 起 者 ”执行 。 
被 召唤 为 Magbipa 或 Golel， 是 荣耀 的 。 
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曲目 33 Yekum pourkan xia} 


Artscroll, fil: 第 448-450 页 ， 行 间 383-385 页 。 


Fe 3 ACA ARC 意义 广泛 ， 
每 次 律 法 书 学 习 都 使 人 变 得 更 好 。 


Yeh-koum pour-kan min shmai-ya, chi-nah veh-chis-da veh-rachmey, veh-chai-yey 
EMR EFA BIS CARAT » SL RIE. Pet. KAR 
ariy-chey, ou-mezoh-ney reh-viy-chey, veh-siy-ata di-shmai-ya, ou-vari-youte goufa, 
上 富 的 食物 、 上 天 的 帮助 、 健 康 的 身体 、 
ou-neh-hora ma-alya, zar-ah cha-ya veh-kai-yama, zar-ah di lo yifsok veh-di lo yivtol 
是 高 的 《开明 的 ) 知觉 、 坚 万 长 存 的 后 代 、 香 火 永 续 
mi-pit-ga-mey oh-raiyta. Leh-ma-ra-nan veh-ra-ba-nan cha-vou-rata kadiysh-ata 
RIT CED) 律 法 书 文字 的 后 代 。 (同样 祈 愿 ) 送 给 以 色 列 和 巴比伦 土地 上 圣 社区 的 主人 和 拉 比 ， 
dibb-ar-ah deh-Israel veh-di beh-Vavel, leh-reysh-ey cha-ley, ou-leh-rey-shey galvata, 
律 法 书 集 会 的 领导 人 和 流亡 的 领导 人 ， 
ou-leh-rey-shey meh-tiy-vata, oul-dayaney di ba-va, leh-chol talmiyd-eyhon, 
Yeshivot 的 领袖 ，《〈 镇 ) 门户 法 官 ， 他 们 所 有 的 学 生 ， 
ou-leh-chol talmiydey talmiyd-eyhon, ou-leh-chol mann deh-askiyn beh-oh-raiyta. 
DU BAMT TATE TATE, WTA MME PA ABE 
Malka deh-olma yeh-varech yat-hon, ya-piysh chai-yey-hon, veh-yasgeh yomey-hon, 
愿 世界 之 王 保佑 他 们 ， 使 他 们 的 生活 富有 成 果 ， 延 长 他 们 的 日 子 ， 

veh- -yiten ar-cha ney ot veh-yit-par-koun veh-yish-tez-voun min col aka 
延长 他 们 的 寿命 ， 拯 救 他 们 免 遭 一 切 苦 难 ， 
ou-min col marr-iyn bish-iyn. Maran di bishmai-ya yeh-heh besa-ed-hon, 
以 及 所 有 重 疾 。 住 在 天 上 的 主 ， 愿 袖 时 刻 帮 助 


col zman veh-idan. Veh-nomar amen. 
他 们 。 而 我 们 会 说 : 阿门 


Yeh-koum pour-kan min shmai-ya, chi-nah veh-chis-da veh-rachmey, veh-chai-yey 
愿 从 天 上 升 起 的 救 恩 〈 给 我 们 带 来 ) ， BU, RIE. RIM. HIE, 


ariy-chey, ou-mezoh-ney reviy-chey, veh-siy-ata di-shmai-ya, ou-vari-youte goufa, 
长 寿 ， 丰 富 的 食物 ， 上 天 的 帮助 ， 健 康 的 身体 ， 

ou-neh-hora ma-alya, zar-ah cha-ya veh-kai-yama, zar-ah di lo yifsok veh-di lo yivtol 
是 高 的 《开明 的 ) 知觉 、 坚 万 长 存 的 后 代 、 香 火 永 续 

mi-pit-ga-mey oh-raiyta. Leh-chol keh-hala ka-diysha ha-deyn, ravreh-vaya im 
Ait CEA) 律 法 书 文字 的 后 代 。 对 于 这 圣 会 的 所 有 教 友 ， 长 者 、 

zeh-eh-rai-ya, tafla ou-neshai-ya, malka deh-olma yeh-varech yat-chon, 

幼 者 ， 婴 儿 、 妇 女 ， 愿 世界 之 王 保佑 你 ， 

ya-piysh chai-yey-chon, veh-yasgeh yomey-chon, veh-yiten ar-cha lish-ney-chon, 
使 你 的 生活 充实 ， 延 长 你 的 生活 ， 延 长 你 的 寿命 ， 

veh-tit-par-koun veh-tish-tez-voun min col aka ou-min col marr-iyn bish-iyn. 

抒 救 你 免 受 所 有 苦难 和 所 有 重 疾 。 


Maran di bi-shmai-ya yeh-heh besa-ed-chon, col zman veh-idan. Veh-nomar amen. 
FER EAA, HOBEMLBIER. 而 我 们 会 说 : 阿门 
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曲目 34 Mi sh’berach 受 祝福 的 人 


Artscroll, f(A: 第 450 页 ， 行 间 第 385 - 386 页 


HASHEM 奖 赏 和 祝福 每 一 个 公正 的 人 。HASHEM 特 别 热爱 帮助 弱者 和 服务 社区 的 人 。 


Mi sh-beh-rach avoteynou Avraham Yitzchak veh- Yaakov, hou yeh-varech 

LRAT WARES. WABCO) A. HA A 

et col ha-ka-hal ha- kadosh ha-zeh, im col keh-hilot ha-ko-desh, hem, oun-shey-hem, 
所 有 这 些 圣 会 教 友 ， 以 及 所 有 其他) 圣 会 教 友 ， 他 们 和 他 们 的 妻子 、 

ouv-ney-hem, ouv-notey-hem, veh-chol ah-sher la-hem. Ou-mi sh-myach-a-diym 

也 们 的 儿子 和 女儿 ， 以 及 他 们 所 有 的 一 切 。 对 那些 《团结 ) 建立 〈 奉 献 ) 

ba-tey knesi-yot li-tfi-la, ou-mi sh-ba-iym beto-cham leh-hit-palel, ou-mi sh-notniym 

RAMEE A, ADEE HOUT ATEN A, 


ner lama-or, veh-yai-yin leh-ki-doush ou- ee hav-dala*, ou-fatt la-or-chiym, 
ube ASK PH. ZR 西 给 Kiddush 和 Havdala 以 及 奉献 面包 给 拜访 者 的 人 ， 


outz-daka la-ani-yim, veh-chol mi es beh-tzor-chey tzibour beh-eh-mouna, 
AGENTS REIGN A, WR ATA Re LEX TRA, 


ha-kadosh barouch hou yeh-sha-lem szcha-ram, veh-ya-siyr meh-hem col mach-ala, 
神 ， 圣 尊 ， 必 奖励 他 们 ， 免 除 他 们 所 有 的 疾病 ， 

veh- -yir-pa leh-chol gou-fam, veh-yis-lach leh-chol avo-nam, veh-yish-lach bracha 

ie RAAT OR, EAA TATE, LAB 


veh-hatz-la-cha caine ma-a- seh ie ema im col Israel ach-ey-hem. 
和 成 就 他 们 的 一 切 努 力 ， 以 及 他 们 的 兄弟 ， 所 有 以 色 列 人 


Veh-nomar amen. 
而 我 们 会 说 ， 阿 门 


* Havdala 是 《在 安息 日 午 实 〈 下 午 裤 告 ) 结束 时 的 ) 仪式 ， 标 志 着 安息 日 的 结束 和 新 一 周 的 开始 。 这 个 词 本 身 的 意思 是 ; 
分 离 。 
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ROSH CHODESH* 


MA 2H MASA 


新 月 的 四 个 祝福 
每 月 仅 一 次 


曲目 35 Yehi ratzon 愿 为 神 的 意志 


Artscroll, fa: 第 452 页 ， 行 间 第 387-388 页。 


我 们 向 HASHEM 祈 祷 新 的 月 份 良 善 。 


Yeh-hiy ratz-on milfa-neyh-cha, Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou, 

愿 为 你 的 意志 〈 在 你 面前 的 意志 ) » Hashem, BULA, BUN La, 

sh-teh-cha-desh ah- ley-nou et ha-choh-desh ha-zeh leh-tova veh-liv-ra-cha. 

你 为 《即将 来 临 的 ) 月 份 给 我 们 续 约 ， 以 求 良 善 和 〈 作 为 ) BUH. 

Veh-titen lanou sie -yim arou-kiym chai-yim shel shalom, 

愿 你 赋予 我 们 长 寿 、 和 平 的 生活 

chai-yim shel tova, pee shel bra-cha, 

美好 的 生活 ， 视 福 的 生活 ， 

chai-yim shel par-nasa, chai-yim shel chi-loutz atza-mot, 

食物 充足 的 生活 ， 身 体 健 康 的 生活 ， 

chai-yim sh-yesh ba-hem yir-at shamai-yim veh-yir-at chet, 
WEAF CHI) 和 害怕 罪恶 的 生活 

chai-yim sh-ain ba-hem bou-sha ou-chli-ma, 

没有 着 耻 和 屈辱 的 生活 ， 

chai-yim shel sher veh-cha-vod, 

富裕 《有 钱 ) 和 有 尊严 的 生活 ， 

chai-yim sh- Ci heh banou ah-havat Torah veh-yir-at shamai-yim, 
APE FET AT EAS TR a CHIE) 的 生活 ， 

chai-yim sh-yim-alou mish-alot li-benou leh-tova. 

追求 内 心 良 善 的 生活 。 


Amen, selah. 
阿门 ， 永 远 。 


半 “Chodes ”一 词 来 自 “chnaday”， 意 思 是 新 的 。 每 个 月 都 从 新 月 开始 。 
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曲目 36 Mish’asa sat: 


Artscroll, fil: 第 452 页 ， 行 间 第 388 页 。 


HASHEM， 让 我 们 回 到 我 们 的 土地 ， 以 色 列 。 我 们 都 是 朋友 。 


Mi sh-asa ni-siym la-ah-voteynou, veh-ga-al oh-tam meh-av-doute leh-cheh-route, 
致 为 我 们 的 祖先 创造 奇迹 、 将 他 们 从 奴隶 救赎 到 自由 的 神 ， 


hou yig-al oh-tanou beh-karov, viy-kabetz nida-chey-nou meh-arba kanfot ha-aretz, 
愿 袖 很 快 救赎 我 们 ， 将 在 地 上 四 处 分 散 的 我 们 的 人 聚集 CALMS) ， 

Cha-ver-iym col Israel* (Cha-ver-iym col Israel, Cha-ver-iym col Israel). 

所 有 以 色 列 人 都 是 朋友 〈 所 有 以 色 列 人 都 是 朋友 ， 所 有 以 色 列 人 都 是 朋友 ) 。 


Veh-nomar amen. 
而 我 们 会 说 :阿门 


# 一 边 吟 唱 “Chaveriyma col Rsrael”， 一 边 将 右手 放 在 和 边 祈祷 者 的 左肩 上 。 我 们 都 是 以 色 列 人 。 
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FTA, FRAT ASE 


曲目 37 Rosh chodesh 新 月 


Artscroll, fia: 第 452 页 ， 行 间 第 389 页 。 


Rosh chodesh “Nissan’** yihi-yeh beh-yom “rishon”** 


“XXXXXX” 月 份 的 开头 〈 新 的 一 天 /第 一 天 ) 将 是 “” XXXXXX” 这 一 天 ， 


ha-ba ah-leynou veh-al col Israel leh-tova. 
为 着 我 们 和 全 以 色 列 人 的 良 善 而 来 。 


## 示 例 ， 领 祷 者 将 插入 新 月 的 名 称 以 及 其 所 在 的 星期 几 。 
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曲目 38 Yechadshayhoo jx ii2is Cane ape) 


Fete 


Artscroll, fal: 第 452 页 ， 行 间 第 389 页 。 


Yeh-chad-sheh-hou ha-kadosh barouch hou ah-leynou veh-al col amo beyt Israel, 


愿 神 ， 圣 尊 ，《 在 即将 来 临 的 新 月 ) 与 我 们 、 袖 所 有 的 子 民 、 以 色 列 家 续 约 ， 


leh-chai-yim ou-leh-shalom, leh-sa-son ou-leh-sim-cha, liyi-shoua 
为 了 生活 、 和 平 ， 为 了 喜悦 、 幸 福 ， 为 了 救赎 、 


ou-leh-neh-cha-ma, veh-nomar Amen. 
快乐 (舒适 》， 我 们 说 :阿门 


新 月 的 祝福 语 结束 。 
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20 TE 


对 于 时 至 今日 所 有 只 因 上 身 为 犹太 人 而 在 历史 上 被 谋杀 的 人 ， 我 们 是 同一 民 
族 ， 我 们 拥有 共同 的 过 去 和 未 来 。 


曲目 39 Av ha'rachamim shochen (82282. 


Artscroll, fills: 第 454-456 页 ， 行 间 第 391-393 页 。 


Av ha-rach-amiym shoh-chen meh-ro-miym, beh-rach-amav ha-atz-ou-miym 
APE REIRAEL 2, AAPOR HO TAH 

hou yif-kod beh-rach-amiym, ha-chasi-diym veh-hai-sha-riym veh-ha-tmi-miym, 
ba A bec IA, IER GSE) 的 人 和 纯洁 无 瑕 的 人 ， 

keh-hilot ha-kodesh sh-masrou naf-sham al kdoushat ha-shem, ha-neh-eh-ha-viym 
为 《你 的 ) 4% RAEI BAR a A AZ, AN AE SSE AT te, 

veh-ha-neh-iy-miym beh-chai-yey-hem, ouv-motam lo nifra-dou. 

他 们 去 世 时 未 《〈 永 不 ) 《与 你 ) 分 离 。 

Mi-nesh-ariym kalou ou-meh-arai-yot gav-erou, la-asot retzon koh-nam 
LRM CSE. EDR , LOM EEL, KMRL Oe eee, 

veh-cheh-fetz tzou-ram. 

ii 

Yiz-keh-rem Eloheynou leh-tova, im sh-ar tzadiyk-ey oh-lam, 

愿 我 们 的 上 帝 与 世上 其 他 所 有 义 人 一 起 永远 铭记 他 们 ， 

veh-yin-kom leh-eyney-nou nikmat dam ava-dav ha-sha-fouch, 

FALE BATTER ATRL. AVAL AD TT CRRA SSE TIN 22 EFS TL BS AHL 

ka-ka-touv beh-Torat Moshe iysh ha-Elohim. 

正如 摩西 律 法 书 所 载 ， 上 帝 的 人 

Har-niynou goyim amo ki dam ava-dav yi-kom, veh-na-kam ya-shiyv 

列国 啊 ， 与 袖 的 子 民 一 起 歌颂 ， 袖 〈Hashem) 将 为 仆人 的 《吐出 的 ) 鲜血 复仇 ， 袖 将 

leh-tzarav, veh-chi-perr admato amo. Veh-al yedey ava-deyh-cha 

HORA RL, WS COATS) eee HWS CWI FER) CULE). HAIDA, 

ha-nevi-iym katouv leh-eh-mor. 

先知 写 道 : 


Veh-ni-keti, DAMAM LO NI-KETI*, 


《如果 ) 我 CHashem) 清洗 〈 某 些 罪 恶 的 那 恶 敌人 ) ， 我 〈Hashem) 不 会 清洗 《宽恕 ) GRIDER DAT) 鲜血 ， 


va-Adonai shoh-chen beh-tZi-yon. 


“4Hashem (FRY) 居住 在 锡 安 时 。 


# 一 边 吟唱 “D4MAM LO NILKETT”， 一 边 将 右手 放 在 身 旁 祈祷 者 的 左肩 上 。 我 们 都 是 以 色 列 人 。 
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圣 书 〈 还 ) 载 : 献血 者 〈 正 义 ) tT, Ab HY OR 


伟大 土地 上 那 恶 的 领袖 。 褐 从 河 边 喝 下 《他 们 的 失败 ) ， 然 后 《骄傲 地 ) site GD 的 头 。 


收 恶 和 无 知 继续 传播 有 毒 的 诽谤 、 仇 恨 和 暴力 。 


所 有 正义 的 人 都 必须 勇敢 地 团结 起 来 ， 保 护 真 相 。 
我 们 子孙 的 未 来 取决 于 此 。 
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曲目 40 Ashrei yoshvei #220 


Artscroll, fil: 第 456-458 页 ， 行 间 第 393-395 页 


我 将 永远 赞美 HASHEM， 其 他 所 有 人 也 会 同样 赞美 。 


赞美 诗 84:5 


Ah-shrey yosh-vey beyt-eh -eh 


坐 在 你 的 家 〈 和 寺庙 ) 中 《与 你 在 一 起 ) 的 人 是 


Ashreyha- 


这 样 的 国家 是 幸 


赞美 诗 144:15 


BRE 145 

Teh-hila leh-David arom-im-cha Elohai ha-Meh-lech, va-avar-cha shim-cha 
AT CE) BRHF: ROR, ROLLA, E, REALISE, 

leh-oh-lam va-ed. 

直到 永远 。 

Beh-chol yom avar-cheh-cha, va-aha-leh-la shim-cha leh-olam va-ed. 
CRRA A EM, RATAN ES, 

Gadol Adonai ou-meh-hou-lal meh-od veh-lig-dou-la-to ain cheh-kerr. 
lashemetiAH), DStVHAN, INFRA CITE) 。 


Dor leh-dor yeh-sha-bach ma-a-seyh-cha, oug-vouro-teyh-cha yagiy-dou. 
此 世代 代 必 赞美 你 的 迹 ， 讲 述 你 伟大 的 行为 。 

Hadar kvod hod-eh-cha veh-divrey nif-leh-oteyh-cha asiy-cha. 

会 传颂 你 梦幻 般 的 荣耀 和 奇迹 般 的 事迹 。 

Veh-eh-zouz noro-teyh-cha yo-mer-ou, oug-doulat-cha asa-preh-na. 

也 们 会 谈 到 你 的 强大 力量 和 你 的 伟大 ， 正 如 我 会 讲述 的 。 

Zeh-cher rav touv-cha yabi-you, seictaciciceha yeh-ra-neh-nou. 

ANTS LUNE ELIZ OSES BL PRL BSR ZS ALAN SR 


Cha- noune veh-ra-choum Adonai, eh-rech apai-yim oug-dol cha-sed. 
Hashem{—2&, #l3% 


Tov Adotal la-col, veh-rach-amav al col ma-a-sav. 

Hashem®} WtAuy, MATa 

Yo-doucha poe col ma- ah- seyh-cha, Vaca ane yeh-var-chou-cha. 

Hashem， 你 所 有 的 工 〈 创 造 ) 会 感谢 你 ， 你 虔诚 的 子 民 会 祝福 你 。 

Kvod mode yo-mer-ou, eagsvounst-cha yeh-da-ber-ou. 

HANS OE IME Ot. RHO Ar. 

Leh-ho-di-ya livney ha-adam gvouro-tay, ouch-vod hadar mal-chou-toh. 

让 人 类 《亚当 的 子孙 ) AGEN ASE, DAE EGA CAD EIS 

Mal-choute-cha mal-choute col ola-miym, ou-memshal-teh-cha beh-chol dor va-dor. 

你 的 王国 拥有 永恒 的 主权 ， 你 统治 一 代 又 一 代 。 

Soh-mech Adonai leh-chol ha-nof-liym, veh-zo-kef leh-chol ha-kfou-fiym. 

Hashen 救 助 所 有 吨 落 者 ， 扶 直 所 有 驼背 者 的 这 腰 。 

人 col eh-leyh-cha yeh-sa-ber-ou, veh-ata noten la-hem et och-lam beh-ito. 
FTAA UR oe AS LAK, REE ML RSA AAV OD CHIE 。 


Po-teh- ae et vat eh-cha, ou-masbi-yah leh-chol chai ratzon. 
你 张 开 手 ， 就 能 满足 所 有 生灵 的 渴望 。 
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Tza-diyk Adonai beh-chol dra-chav, veh-cha-siyd beh-chol ma-a-sav. 
ashen (772002 IE SUN, TA AL RAIN 

Karov Adonai leh-chol kor-av, leh-chol ah-sher yikra-ou-hou beh-eh-met. 

ashemssi WTA FA, Ar PI A 


Reh-tzon yeh-reh-av ya-a-seh veh-et shav-a-tam yishma veh-yo-shiy-em. 
AISI BAT) SRA AHORRAT IE, WAST SILA, ARRAN. 


Shomer Adonai et col oh-ha-vav, veh-et col ha-resha-iym ya-ah-shmiyd. 
ashem 保 护 所 有 爱 补 的 人 ， 袖 会 消灭 所 有 和 恶人。 


Teh-hilat Adonai yeh-daber pi, viy-varech col basar shem kodsho leh-oh-lam va-ed. 


ROP Hashem, Pray Res Aes HANI AES o 


赞美 诗 115:18 


从 今 往 后 ， 我 们 会 永远 祝福 Yah (Hashem) ， 哈 利 路 亚 。 


圣 方舟 刚刚 打开 。 


领 舌 者 站 在 诵 经 坛 上 ， 面 对 我 们 ， 碳 臂 托 着 圣 法 律 书 吟唱 
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曲目 41 Y'halleloo et shem 让 他 们 赞美 圣 名 吧 


Artscroll, fal: 第 458 页 ， 行 间 第 396 页 。 


YEH-HA-LELOU ET Ne ADONAL KI NISGAV SHMO LEH-VADO. 


ib SeHashemiy Al, AAA 4 CL Se A 


我 们 唱歌 作为 回应 。 


Hoh-doh al eretz veh-sha-mai-yim, va-ya-rem keh-ren leh-amo, 
HUN 〈 无 处 不 在 ) 3 LAL, UAE AF REISE 


teh-hila leh-chol chasiy-dav livney Israel am kro-vo, 
称赞 所 有 对 袖 虔 诚 的 人 ， 以 色 列 人 的 子孙 ， 杂 近 祁 的 国家 ， 


halleluya* (halleluya). 


哈 利 路 亚 。 


# 哈 利 路 亚 实际 上 是 指 ; 赞美 神 。 
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我 们 现在 吟唱 ， 伴 随 圣 法 律 书 


ETT Ft 


曲目 42 Mizmor leDavid 大 卫 的 诗篇 


Artscroll, fafa: 第 458 页 ， 行 间 第 397-399 页 。 


HASHEM 的 声音 无 处 不 在 。 


Mizmor leh-David, ha-vou la- Adonai bney eh-liym, ha-vou la-Adonai ka-vod 
KE CE) 的 诗篇 : CH) Hashem (1%) PIRALE RE) » VAI Hashemi) 28 

va-oz. Ha-vou la-Adonai kvod shemo, hish-tach-avou la-Adonai 

AUAKE. Hashemacte, VGA thiy%, weeeHashem, 

beh-hadrat kodesh. Kol Adonai al ha-mai-yim, El ha-kavod hirr-iym, 

WARP AWE ISH. Hashemity er mM TA Ki, HEN Le AHS 


Adonai al mai-yim ra-biym. Kol Adonai ba-ko-ach, kol Adonai beh-hadar. 


Hashem〈 存 在 于 ) 遍布 各 大 水 域 。Hashem 的 声音 《满怀 ) 力量 ，Hashem 的 声音 灿烂 绚丽 


Kol Adonai oe -ver ara-ziym, vaiy-shaber Adonai et arzey ha-Levanon. 


Hashem 的 声音 折断 雪松 ，Hashem 会 粉碎 黎巴嫩 的 雪松 OM) 。 

Va-yar-kiydem =e egel, Levanon veh-Siryon kmo ben reh-eh-miym. 

AMEE CER) DERE, AREA RSE CHILL RIES PE RSE) 。 

Kol Adonai choh-tzev la-ha-vot esh. Kol Adonai ya-chiyl midbar, 

Hashem 的 声音 燃烧 火焰 《闪电 ) 。Hashem 的 声音 使 沙漠 颤抖， 

ya-chiyl Adonai midbar Ka-desh. Kol Adonai yeh-choh-lel ayalot, va-yech-eh-sof 
Hashemi FA Wye ieds. Hashemi a UP ie SR, Bor 


yeh-a-rot ou-veh-heych-alo koulo omer kavod. 
AK, CD) FESS A RA CL) 的 荣耀 。 


Adonai la-maboul ya-shav, va-yeh-shev Adonai Meh-lech leh-oh-lam. 


Hashem 在 洪水 中 坐 上 了 宝座 ，Hashem 将 永远 为 王 ， 坐 上 宝座 。 


Adonai oz leh-amo yiten. Adonai yeh-varech et amo ba-shalom. 
Hashem} BF #HA FER ATE, Hashemkp (ai ti EAC APE 
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曲目 43 Oovenucho yomar 
安县 时 ， 他 《摩西 ) 会 说 
Artscroll， 阔 体 : 第 460 页 ， 行 间 第 399-400 页 。 


HASHEM， 请 再 次 住 在 我 们 中 间 。 


Ou-veh-nou-cho yo-mar, shouva Adonai ri-vevot alfey* Israel. 
当 它 《和 圣 约 圣 方舟 ) 安息 后 ， 他 【摩西 ) 会 说 :Hashem 回 到 了 以 色 列 众人 。 
Kouma Adonai lim-noucha-teh-cha, ata va-aron ouz-eh-cha. 
Hashem 起 身 将 你 和 你 〈 神 圣 ) 方舟 置 于 你 的 安县 之 地 。 
Kohan-eyh-cha yil-beh-shou tzeh-dek, va-chasi-deyh-cha yeh-ra-nenou. 
你 的 Cohanim CSS] ) 必 披 上 公 义 ， 你 的 信徒 必 欢喜 地 歌唱 。 
Ba-a-vour David av-deh-cha, al ta- Shey pney meshiy-cheh-cha. 

AY URWAPA KEE, AEERSMR AT E RE T CATT] Eo 
Ki leh-kach tov na-ta-ti la-chem TORATI AL TA-AH-ZOVOU. Etz chai-yim hiy 
我 已 为 你 提供 良 善 的 指导 ， 不 要 握 弃 我 的 律 法 书 。 对 于 所 有 了 解 她 的 人 而 言 ， 她 是 生命 之 树 ， 
la-ma-cha-zi-kiym bah, veh-tom-chay-ha meh-ou-shar. Dra-chay-ha dar-chey no-am, 
她 的 支持 者 《奉献 者 ) AERO CaM) 。 她 的 方式 就 是 愉悦 的 方式 ， 
veh-chol netivo-tay-ha shalom. Ha-shiy-ven-ou Adonai eh-leyh-cha veh-na-shou-va, 
她 所 有 的 道路 都 通 往 和 平 。Hashem， 将 我 们 带 回 你 身边 ， 我 们 必 会 回来 ， 
cha-desh ya-mey-nou keh-keh-dem. 

(请 ) BRRMMWAT, CMD 回 到 从 前 〈 那 样 ) 。 


圣 方 舟 现 已 关闭 。 


‘MIELE;  “rivevotalfey” HERP LANA. 
ex [TERA (2820) Abie ABB ERA BI. 
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曲目 44 Yitgadal， 第 4 部 分 ， 一 半 祈 祷 文 


Artscroll, fal: 第 460 页 ， 行 间 第 400-401 页 。 


Yitgadal veh-yit-kadash shmeh raba. Beh-olma di bra kir-ou-teh 

愿 礼 的 名 被 放大 、 成 圣 。 在 这 个 袖 如 愿 创造 世界 里 ， 

veh-yamliych malchou-teh, beh-chai-yey-chon ou-veh-yo-mey-chon ouv-chai-yey 
愿 袖 的 王权 在 你 的 来 生 、 你 的 今生 、 以 及 

deh-chol bet Israel, ba-agala ouvi-zman ka-riyv. Veh-imrou amen. 

所 有 以 色 列 家 快速 占领 统治 地 位 。 而 我 们 会 说 ;阿门 

Yeh-heh shmeh raba meh-vo-rach leh-oh-lam ou-leh-olmey olmai-ya. 

RMA KARE, ASE 

Yit-barach veh-yishtabach veh-yitpa-ar veh-yitromam veh-yitna-seh veh-yit-hadar 
BM. SFE. AKON, BSR. BEA. Ba 

veh-yit-ah-leh veh-yit-ha-lal shmeh deh-koud-sha briych hou. 

HER. NEM RINE, WEAN. 

Leh-elah min col bir-cha-ta veh-shiy-rata, toush-beh-cha-ta veh-neh-cheh-mata 
远 超过 世上 所 表达 的 任何 祝福 、 歌 声 、 


da-amiyran beh-olma. Veh-imrou amen. 
赞美 和 欢呼 。 而 我 们 会 说 ;阿门 
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我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 ” 安县 日 晨 祷 祈祷 


Bw RIL] CEL) 祈祷 从 此 处 开始 。 


我 们 首先 以 个 人 身份 禄 祷 ， 然 后 一 起 唱歌 。 


曲目 45 Amidah 立 祷 词 2: Baruch ata Adonai Hashem， 你 是 有 福 的 


Artscroll, fi: 第 462 页 ， 行 间 第 402-403 页 。 


HASHEM 记 得 我 们 祖先 的 善行 。 这 一 教训 提示 我 们 要 做 好 人 。 


(Adonai, sa-fa-tai tif-tach ou-piy yagid teh-hila-teh-cha). ##="«- 

Hashem, JRIFSRAIE, BOHR CHIE) 。 

Barouch ata Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou, Elohey Avraham, 
Hasheme#i ail), Weim bir, SHEN Lie, MAREE Ae, 

Elohey Yitzchak, veh-Elohey Yaakov, ha-El ha-gadol ha-gibor veh-ha-nora, 
以 撒 的 上 帝 、 雅 各 的 上 帝 ， 袖 是 上 帝 ， 是 伟大 的 神 ， 万 能 的 神 ， 令 人 敬 胃 的 神 ， 


El el-yon, goh-mel chasa-diym tov-iym veh-ko-neh ha-col, veh-zo-cher 
WERE LA, Ww GERD WSO RAE, Ae T—w), Wei 


chas-dey ah-vot, ou-meh-viy goh-el livney bney-hem, 

祖先 的 慈爱 ， 并 且 救 赎 了 他 们 的 子孙 ， 

leh-ma-an shmo beh-ah-hava. 

AT MIL» APRIL. 

Meh-lech ozer ou-mo-shiya ou-magen. Barouch ata Adonai magen Avraham. 
帮助 、 救 赎 和 捍卫 我 们 的 王 。Hashem， 亚 伯 拉 罕 之 盾 ， 你 是 有 福 的 。 

Ata gibor leh-oh-lam Adonai, meh-cha-yeh metiym ata, rav leh-ho-shiya. 
Hashem， 你 永远 强大 ， 你 使 死者 复活 ， 你 可 以 救赎 众人 。 


(Ma-shiyv ha-rou-ach ou-mo-riyd ha-geshem.) ®##*2i#maws (冬季 ) zie. 
CARE RUIKAN, ETE BERE) 。 
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曲目 46 Amidah 37.4% 15]2: Mechalkel chaim #223242 


Artscroll, fal: 第 462 页 ， 行 间 第 403 页 。 


HASHEM 保 护 我 们 所 有 人 ， 尤 其 是 弱者 和 贫困 者 。 


Meh-chal-kel chai-yim beh-cheh-sed meh-cha-yeh metiym beh-rach-amiym rabiym, 
礼 以 慈爱 的 心 汶 养 生命 ， 以 丰富 的 怜 届 复 活 死者 ， 
soh-mech nof-liym, veh-rofeh choh-liym, ou-ma-tiyr ah-sou-riym, ou-meh-ka-yem 
WRG A, BOOMEIIZ A, RRBCEDE, 
eh-mou-nato li-yesh-eney a-farr. Mi kamo-cha ba-al gvou-rot, ou-mi doh-meh lach, 
袖 将 宰 有 的 信仰 注入 那些 睡 在 尘土 中 的 人 。 有 谁 能 像 你 一 样 ， 万 能 的 主 ， 有 谁 能 跟 你 相 比 ， 
Meh-lech meh-miyt ou-meh-cha-yeh ou-matz-miy-ach yeh-shoua. 
决定 死亡 、 救 助 生命 、 实 施 救 赎 的 王 ? 
Veh-neh-eh-man ata leh-hach-yot meh-tiym. 
你 忠于 复活 死者 。 
Barouch ata Adonai meh-cha-yeh ha-metiym. 


Hashem， 和 死者 的 复活 者 ， 你 是 有 福 的 。 
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曲目 47 Amidah 27.4418] 2: Naaritzcha 我 们 必 尊 敬 你 


Artscroll, fil: 第 464， 行 间 第 404-405 页 。 


Na-ariytz-cha veh-nak-diysh-cha keh-sod si-yach sarfey kodesh ha-makdi-shiym 
我 们 必 (努力 ) BAR, WS BID) 使 你 成 圣 ， 就 像 神圣 炽 天 使 (天 使 ) 的 秘密 谈话 那样， 
shim-cha ba-kodesh, ka-ka-touv al yad neh-viy-eh-cha, veh-kara zeh el zeh 
他 们 在 圣 所 中 将 你 的 名 圣 化 ， 先 知 亲笔 所 载 ; 一 个 〈 天 使 ) 会 呼唤 另 一 个 〈 天 使 ) 
veh-amar: Kadosh kadosh kadosh Adonai tzva-ot, meh-lo col ha-aretz kvodo. 
说 : 《以 色 列 ) EBARY GED ，Hashen， 是 圣洁 的 、 对 洁 的 、 圣 洁 的 ， 整 个 大 地 《土地 ) Fai T ALM RIE 
Kvodo ma-leh oh-lam, meshar-tav sho-aliym zeh la-zeh, ai-yeh meh-kom kvodo, 
SRM IE, RMR CRD LAN: CIS) HRM CFE?” 
leh-ou-ma-tam barouch yomerou. 
他 们 《〈 彼 此 ) TEA, BUA: 
Barouch kvod Adonai mim-ko-mo. 
从 Hashem 那 里 得 来 的 荣耀 是 有 福 的 。 
Mim-komo hou yifen beh-rach-amiym veh-ya-chon am 
在 礼 的 住所 ， 视 
ha-myach-adiym shmo, eh-rev va-bo-ker beh-chol yom ta-miyd, 
HWARND, SUNT ECM, (ER. EA, 每 天 (永远 ) 在 〈 每 天 ) MLA GLE) 宣布 自己 的 名 字 统 一 
pah-amai-yim beh-ah-hava shma om-riym. 
(每 天 ) WS UCHR ET EE 
SHMA ISRAEL ADONAI ELOHEYNOU, ADONAI EH-CHAD. 
以 色 列 啊 ， 请 听 ，Hashem 是 我 们 的 上 帝 ，Hashem 是 神 。 
Hou Eloheynou hou ah-viy-nou hou mal-kenou, hou moshiy-enou, 
袖 是 我 们 的 神 ， 袖 是 我 们 的 父 ， 视 是 我 们 的 王 ， 袖 是 我 们 的 救世 主 ， 
veh-hou yashmiy-enou beh-rach-amav sh-niyt, leh-ey-ney col chai 
WRT ROT IAL RR, ETA IRATE, 


li-hi-yot la-chem leh-Elohim, ani Adonai Elo-hey-chem. 


《他 的 诺言 ) “为 了 你 ， 作 为 神 ， 我 ，Hashem， 是 你 的 上 帝 。” 


va 


你 的 圣 书 写 道 : Hashem 的 统治 将 永恒 。 

eee 

Leh-dor va-dor na-giyd godd-leh-cha 

我 们 必 世 世代 代 讲述 你 的 伟大 ， 

ou-leh-netzach netza-chiym kdoush-at-cha nak-diysh, 

我 们 将 永远 圣 化 你 的 圣洁 ， 

veh-shiv-cheh-cha Eloheynou mi-piy-nou lo ya-moush leh-oh-lam va-ed， 
我 们 口中 赞美 你 ， 我 们 的 上 帝 ， 永 不 停止， 


ki El Meh-lech gadol veh-kadosh ata. Barouch ata Adonai, ha-El ha-kadosh. 


因为 上 帝 ， 你 是 一 位 伟大 而 神圣 的 王 。Hashem， 圣 神 ， 你 是 有 福 的 ! 
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曲目 48 Amidah 立 祷 词 2: Tikanta Shabbat*® 你 精心 设计 安息 


Artscroll, fa(&: 第 466 页 ， 行 间 第 406-409 页 。 


HASHEM 就 如 何 庆祝 安县 日 给 出 了 指示 。 


Ti-kanta Shabbat ratz-iyta korben-o-tay-ha, tzi-viyta perou-shay-ha im sidou-rey 

你 设计 了 安息 日 ， 你 希望 〈 收 到 ) 她 的 供品 ， 你 对 她 的 释义 以 及 

nesa-chay-ha, meh-angay-ha leh-oh-lam kavod yin-cha-lou, toh-amay-ha 
饮料 供品 的 供 泰 进行 了 指示 ，“《 以 便 ) 取悦 她 的 人 将 永远 得 到 荣誉 ， 享 受 《〈 品 尝 ) 她 的 人 《将 ) (KAR, We ehh St CE ian) 
chai-yim za-chou, veh-gam ha-oh-ha-viym dva-ray-ha gdoula bach-arou, az mi-Sinai 
的 人 被 选 为 伟大 之 人 ， 因 为 AM CID 以 来 ， 

nitz-ta-vou a-lay-ha, va-tetz-ah-venou Adonai Eloheynou, leh-ha-kriyv ba 

也 们 就 接受 与 她 有 关 的 指示 ， 而 你 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 命 令 我 们 

kor-ban mousaf Shabbat ka-ra-ou-iy. Yeh-hiy ratzon mil-fa-neyh-cha, 

LIEW EL) 方式 向 她 提供 称 萨 夫 安息 日 《附加 ) 供品 。 愿 它 成 为 你 的 意志 〈 在 你 面前 的 意志 ) ， 

Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou, 

iashem， 我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ， 

sh-ta-a-lenou beh-sim-cha leh-artz-enou, veh-tita-enou 

你 满怀 欣喜 将 我 们 带 《〈 回 ) BISA AS ERE CUE aD 

big-voul-enou, veh-sham na-aseh leh-fa-neyh-cha et kor-benot chovo-teynou, 

在 我 们 的 边界 内 栽培 我 们 ， 我 们 将 按照 〈 我 们 责无旁贷 的 ) 义务 放置 供品 ， 

tmi-diym keh-si-dram ou-mousa-fym keh- cha-tam. 

根据 律 法 规定 按照 顺序 摆 放 Perpetual (每 日 供品 )》 和 穆 萨 夫 《 附 加 供品 

Veh-et mousaf yom ha-Shabbat ha-zeh na- veh-na-kriyv 

我 们 将 在 安息 日 这 一 天 择 放 称 萨 夫 《〈 附 加 供品 ) ， 我 们 充满 爱 意 供奉 

leh-fa- neyh- cha beh-ah-hava, keh-mitzvat retzon-eh-cha, kmoh sh-ka-tavta ah-leynou 
在 你 面前 ， 如 你 所 指示 和 想 要 的 那样 ， 


beh-Torah- teh-cha, al yeh-dey Moshe av-deh-cha, mi-pi kvo-deh-cha ka-ah-mour. 
如 从 你 光荣 的 口中 说 出 ， 借 着 仆人 摩西 的 手 你 在 律 法 书 中 为 我 们 写 〈 下 ) 的 那样 ， 


*# 该 祈祷 不 属于 新 月 之 前 安息 日 的 祷告 。 
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曲目 49 Amidah 57.%1]2: Ooveyom ha’Shabbat, & Yismechu 
在 安县 日 那天 ， 他 们 会 很 高 兴 


有 468 页 ， 行 间 第 410-412 页 。 


Artscroll, fia: 


oT 


peered Ra ha-Shabbat shney kva-siym bney sha-na tmi-iy-mim, 


在 安息 日 〈 供 品 有 ) ， 两 只 纯洁 无 瑕 的 未 满 周岁 的 〈 公 ) GRR, 


ou-shney es-roniym solet min-cha blou-la ba-sheh-men veh-nisko. 


上 分 之 二 《〈 量 ) 伊 法 的 细 面 粉 《 用 于 ) 328, SS CHD THREES GUD WA. 


Olat Shabbat beh-Shabbato, al olat ha-ta-miyd veh-niska.* 


#H AElevationfida (MM) xt CRE) ZAHA, Perpetual (4H) Elevationft i MBS (oT) 之 外 的 额外 补充 。 


Hl 


FREEMAN EAA AI 4 


Yis-meh-chou beh-malchoute-cha shom-rey Shabbat veh-kor-ey oh-neg, 
也 们 会 很 高 兴 〈 接 受 ) 你 的 王权 ， 那 些 坚守 安息 日 并 感到 喜悦 的 人 ， 


am meh-kad-shey shvi-iy, kou-lam yisbeh-ou veh-yit-an-gou mi-tou-veh-cha, 
更 第 七 日 成 圣 的 人 《以 色 列子 民 ) 将 因 你 的 良 善 而 感到 满足 和 喜悦 ， 

ouva-shvi-iy ra-atz-iyta bo veh-ki-dash-toh, chem-dat ya-miym oto ka-rata, 
尔 偏爱 〈 喜 爱 ) ) 第 七 日 ， 并 将 其 圣 化 ， 你 称 它 为 最 珍贵 的 日 子 ， 


zeh-cher leh-ma-aseh beh-reh-shiyt. 


是 醒 《〈 你 ) fii CHF) 的 工 。 


# 在 新 月 之 前 的 安息 日 ， 在 Jismechov 之 前 新 增 了 其 他 祈 社 。 
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WE SING WE STAY TOGETHER SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
RATHI, BATA EE 2 I Ae GT 


曲目 50 Amidah 17:44 i8]2: Elohanu*® 我 们 的 上 帝 


Artscroll, fa: 第 468 页 ， 行 间 第 412 - 413 页 。 


HASHEM， 请 赐予 我 们 保留 安县 日 的 能 力 ， 以 便 我 们 可 以 从 中 受益 。 


Elo-heynou veh-Elohey avo-teynou, reh-tzeh bim-noucha-tenou. 

我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ，《〈 请 ) 支持 我 们 安息 。 

Kad-sh-nou beh-mitzvo-teyh-cha, veh-ten chel-kenou beh-Torah-teh-cha. Sab-enou 
你 的 诚 命 使 我 们 圣洁 ，《〈 请 ) 在 你 的 律 法 中 给 予 我 们 的 位 置 传承 /名 分 ) 。 满 足 我 们 

mi-tou-veh-cha, veh-samm-chen-ou bi-yeshoua-teh-cha, veh-ta-herr li-benou 
SEARO, CRATE MORI RIOR, ML RUITLD, 

leh-ov-deh-cha beh-eh-met. Veh-han-chiy-lenou Adonai Eloheynou 

真诚 地 为 你 服务 。Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 给 我 们 

beh-ah-hava ou-veh-ratzon Shabbat kod-sh-cha, veh-ya-nou-chou bo Israel 

爱心 和 恩 宠 ， 神 圣 的 安息 日 ， 以 色 列 将 在 此 安息 ， 


meh-kad-shey shmeh-cha. Barouch ata Adonai, meh-ka-desh ha-Shabbat. 


fH KZA MAE. Hashem, (MEERA, (EAN. 


«A ZAM APSARA IA] AY Blohanutlt ¥ » 
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Hi A 51 Amidah 57. #419]2:Retze, & Ve'techezeyna 
找到 文 持 ， 愿 我 们 见证 


Artscroll, fil: 第 470 页 ， 行 间 第 414 页 。 


我 们 祈求 HASHEM 在 耶路撒冷 重建 实 的 圣 殿 。 


Reh-tzeh Adonai Eloheynou beh-am-cha Israel ouvi-tfila-tam, veh-ha-shev 
Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 支 持 你 的 以 色 列子 民 和 他 们 的 裤 告 ， 

et ha-avoda li-dviyr beyt-eh-cha 

作为 礼拜 的 回应 ， 《在 子路 撤 冷 ) 《重建 ) 你 的 圣 典 ， 

veh-ishey Israel ou-teh-fi-la-tam beh-ah-hava teh-kabel 

J DLA LZ ESE DE RR ALTA, 


beh-ratzon, ou-teh-hiy leh-ratzon ta-miyd avodat Israel am-eh-cha. 
愿 你 的 子 民 ， 以 色 列 人 民 的 敬 拜 一 直 《〈 受 你 ) 喜爱 。 


Veh-teh-cheh-zeyh-na ey-ney-nou beh-shouv-cha leh-tZi-yon beh-rach-amiym. 


FRBNY FSG SLE is DA RAE ZG Fl rE 


Barouch ata Adonai, ha-mach-ziyr shchiyn-ah-toh leh-tZi-yon. 


Hashem, (fet ZUR ER, WEA HEY 0 
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我 们 歌唱 ， 我 们 相聚 安县 日 晨 祷 祈祷 


曲目 52 Amidah 立 祷 词 2:Modim 感谢 


Artscroll, fa: 第 470 - 472 页 ， 行 间 第 414 - 417 页 。 


我 们 感谢 HASHEM 关 心 我 们 每 一 刻 的 生活 。 


Moh-diym ah-nachnou lach, sh-ata hou Adonai Eloheynou veh-Elohey avoteynou 
我 们 感谢 你 ， 你 是 Hashen， 是 我 们 的 上 帝 、 我 们 祖先 的 上 帝 ， 


leh-oh-lam he -ed. Tzour chai-yeynou, magen yish-enou, ata hou leh-dor va-dor. 
永生 永世 。 你 是 我 们 生命 的 次 石 ， 我 们 救赎 的 盾牌 ， 世 世代 代 。 


Noh-deh leh- oun-sa-perr teh-hila-teh-cha al chai-yeynou hamm-sou-riym 
我 们 必 感 谢 你 ， 通 过 言语 表达 对 你 的 赞美 ， 感 谢 我 们 的 生命 


beh-yad- eh-cha, veh-al nish-moh-teynou hap-koudot lach, veh-al ni-seyh-cha 
交 在 你 手中 ， 感 谢 我 们 的 灵魂 托付 给 你 ， 感 谢 你 创造 的 奇迹 


sh-beh- chol yom ima-nou, veh-al nif-leh-oteyh-cha veh-tovo-teyh-cha sh-beh-chol et, 
每 天 与 我 们 同 在 ， 感 谢 你 的 奇妙 和 恩 宠 随时 与 我 们 同 在 ， 


eh-rev va-bo-ker veh- tzo-hoh-ra-yim. Ha-tov ki lo ka-lou rach-ah-meyh-cha, 


无 论 傍晚 、 早 晨 或 下 午 。 你 是 ) 良 善 的 ，《 因 为 ) SHUI AC AS, 
veh-hamm-ra-chem ki lo tamou chasa-deyh-cha, meh-oh-lam ki-viy-nou lach. 
UREA, CAD) RACES, AER ACA 


Veh-al koulam yit-barach veh-yit-romam shim-cha mal-kenou tamiyd 
对 于 所 有 这 些 〈 事 物 ) ， 愿 你 的 名 ， 我 们 的 王 ， 不 断 得 到 祝福 和 赞扬 ， 


leh-oh-lam va-ed. 
直到 永远 。 


Veh- ony ha-chai-yim yoh-dou-cha selah, vi-yeh-ha-lelou et shim-cha beh-eh-met. 
所 有 的 生命 都 会 永远 感激 你 ， 真 诚 地 赞美 你 的 名 。 

Ha-El yeh-shoua-tenou veh-ezra-tenou selah. 

我 们 的 救赎 和 救助 上 帝 ， 永 世 长 存 。 


Barouch ata Adonai ha-tov shim-cha ou-leh-cha na-eh leh-ho-dot. 
Hashem， 你 是 有 福 的 ， 良 善 是 你 的 名 ， 对 你 表示 感谢 是 应 当 的 。 
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曲目 53 Amidah 立 祷 词 2:Elohanu v‘Elohai avotanu barchanu, & Sim Shalom 
PNA Ee PUBIC Ere RB, FEA 


Artscroll, ff: 第 472 页 ， 行 间 第 417 - 41800. 


我 们 祷 求 HASHEM 保 佑 我 们 ， 就 像 KFOHANIM 在 耶路撒冷 圣 殿 中 给 我 们 带 来 祝福 一 样 。 


Eloheynou veh-Elohey avo-teynou bar-chen-ou ba-bra-cha ha-meh-shou-leh-shet 
我 们 的 上 帝 ， 我 们 祖先 的 上 帝 ， 请 赐予 我 们 


ba-Torah, hak-touva al yedey Moshe av-deh-cha, ha-ah-moura mi-pi Aharon 
律 法 书 中 的 三 重 〈 三 节 ) 祝福 ， 如 你 的 仆人 摩西 手写 以 及 亚 伦 

ou-va-nav, Koha-niym am kedosh-eh-cha ka-amour. 

及 他 的 儿子 祭司 ， 你 的 圣 民 ， 口 述 的 那样 : 

Yeh-va-rech-eh-cha Adonai veh-yish-meh-reh-cha. 

愿 Hashem 保 佑 你 ， 保 护 你 。 

Ya-er Adonai pa-nav eh-leyh-cha viy-chou-neh-ka. 


愿 Hashem 对 你 微笑 ， 对 你 仁慈 。 


Yi-sah Adonai pa-nav fe -leyh-cha, veh-ya-sem leh-cha shalom. 


愿 Hashem 面 朝向 你 ， 为 你 构建 和 平 


我 们 向 HASHEM 祈 求 最 伟大 的 祝福 ， 和 平 。 


Siym shalom toh-va ouv-ra-cha, chen va-cheh-sed veh-rach-amiym ah-leynou 

在 我 们 身上 以 及 你 的 子 民 ， 以 色 列 全 体 人 民 身 -| 

veh-al col Israel ah-meh-cha. Bar-chen-ou aviy-nou, kou-lanou keh-eh-chad beh-orr 
HA. IR I. RU, CRS. RUT, A LAER, BUNA (AO ， 
pan-eyh-cha, a beh-orr pan-eyh-cha na-ta-ta la-nou, Adonai Eloheynou, 

因为 你 通过 你 脸 上 的 光 ，Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 你 给 予 我们 

Torat chai-yim eat cheh-sed outz-daka, ouv-ra-cha, veh-ra-cha-miym, 
生命 的 律 法 ， 并 《因此 ) AP IRTARIE. RE. BULAN 

veh- pole sl veh-shalom. Veh-tov beh-ey-neyh-cha leh-va-rech et am-cha Israel 
生活 、 和 平 。 愿 你 眼中 视 福 你 的 子 民 ， 以 色 列 ， 

beh-chol et ou-veh-chol sha-ah bi-shlom-eh-cha. 

随时 随地 保持 和 平 。 

Barouch ata Adonai, ha-meh-va-rech et amo Israel ba-shalom 

Hashem， 你 保佑 你 的 以 色 列子 民 和 平 ， 你 是 有 福 的 


(et amo Israel ba-shalom). 
CE AHA DL FIFRA) 


PSB KIL] CH) 结 
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曲目 54 Yitgadal, 第 5 部 分 ， 全 部 禄 祷 文 


Artscroll, f(s: 第 474 页 ， 行 间 第 420 - 422 页 。 


HASHEM， 请 接受 以 色 列 的 祈祷。 


Yit-gadal veh-yit-kadash shmeh raba. Beh-olma di bra kir-ou-teh 


愿 袖 的 名 被 放大 、 成 圣 。 在 这 个 礼 如 愿 创造 世界 里 ， 


veh-yamliych malchou-teh, beh-chai-yey-chon ou-veh-yo-mey-chon ouv-chai-yey 
愿 袖 的 王权 在 你 的 来 生 、 你 的 今生 、 以 及 

deh-chol bet Israel, ba-agala ou-vizman ka-riyv. Veh-imrou amen. 

FAL USC EIA. TBAB: BAT. 


Yeh-heh shmeh raba meh-vo-rach leh-oh-lam ou-leh-olmey olmai-ya. 


FAW AAA ARIE SB ALAR, AREAS I © 


Yit-barach veh-yishtabach veh-yitpa-ar veh-yitromam veh-yitna-seh veh-yit-hadar 
们 祝福 、 崇 拜 、 歌 颁 、 尊 崇 、 赞 扬 、 尊 艇 、 
veh-yit-ah-leh veh-yit-ha-lal shmeh deh-koudsha briych hou. 
FSR. BARONE. WALTHAM 
Leh-elah min col bir-cha-ta veh-shiy-rata toush-beh-cha-ta veh-neh-cheh-mata 
iE TRAE, 
da-amiyran beh-olma. Veh-imrou amen. 
th AAA. AA, MAIREAD: 阿门 。 
Titkabel tzlot-hon ouva-oute-hon deh-chol bet Israel ka-dam avou-hon 
(请 ) 接受 以 色 列 家 〈 在 ) HORTA TMA CHEER 
di bishmai-ya. Veh-imrou amen. 
呼吁 。 而 我 们 会 说 :阿门 。 
Yeh-heh shlama raba min shmai-ya, veh-chai-yim ah-leynou veh-al col Israel. 
愿 天 上 和 平 永 驻 ， 我 们 和 以 色 列 所 有 人 生命 永恒 . 
Veh-imrou amen. 
而 我 们 会 说 :阿门 
Oseh shalom bimro-mav, hou ya-aseh shalom ah-leynou, veh-al col Israel. 
HCERLHEAME, ROW RITA SIR ADIADE, 


Veh-imrou amen. 
而 我 们 会 说 ， 阿门 。 
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曲 目 55 Kaveh 希望 (4 +Hashem) 


Artscroll, fal: 第 476 页 ， 行 间 第 422 页 。 


CARAS) 希望 于 Hashem， 要 


lo 没有 什么 比 Hashem 更 神圣 ， 因 为 没有 你 ， 万 物 不 复 存 在 ， 


没有 一 块 岩 石像 我 们 的 上 帝 一 样 。 除 了 Hashem， 还 有 人 么 神 ， 
赞美 诗 18:32 


Be SAT, IAT AREA? 
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曲目 56 Ain ke’E 


lohanu 我 们 的 上 帝 无 与 伦比 


Artscroll, fa: 第 476 页 ， 行 间 第 422-423 页 。 


Ain keh-Elo-heynou, ain ka-Ado-neynou ain keh-mal-kenou, ain keh-moshiy-enou. 


MIM ERS eth, BANS eb 


nodeh leh-moshiy-enou. 


ANS Ee AAI, BRANT CE Hf 


ata hou Ado-neynou, ata 
PARRA, UALBRITINTE, ERA 


上 ， 我 们 的 王 无 与 伦比 ， 我 们 的 救 主 无 与 伦比 。 


Mi keh-Elo-heynou, mi ka-Ado-neynou, mi keh-mal-kenou, mi keh-moshiy-enou. 
有 谁 像 我 们 的 上 帝 ， 有 谁 像 我 们 的 主 ， 有 谁 像 我 们 的 王 ， 有 谁 像 我 们 的 救 主 ? 

Nodeh leh-Elo-heynou nodeh la-Ado-neynou nodeh leh-mal-kenou, 

们 必 感 谢 我 们 的 上 帝 ， 我 们 必 感 谢 我 们 的 主 ， 我 们 必 感谢 我 们 的 王 ， 


Barouch Elo-heynou, barouch Ado-neynou, 


TU FTE. SUNN Lae AI, BONS Ee AY, 
barouch mal-kenou, barouch moshiy-enou. Ata hou Elo-heynou, 


Jo MERAH Ei 


hou mal-kenou, ata hou moshiy-enou. 
的 救 主 。 


Ata hou sh-hik-tiyrou avo-teynou leh-fa-neyh-cha et ktoret ha-sa-miym. 


正 是 为 了 你 ， 我 们 的 祖先 在 你 面前 烧香 。 
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曲目 57 P’toum ha’ketoret 圣 否 的 混合 


Artscroll, fal(&k: 第 476 页 ， 行 间 第 423-424 页 。 


芭 殿 供品 备 香 说 明 。 


Pi-toum hak-toret: Ha-tzari veh-ha-tzipoh-ren ha-chel-bena veh-hal-vona, mish-kal 
ARAM GID 、 胭 脂 树 、 白 松香 和 乳香 《各 ) 称 重 

shiv-iym shiv-iym ma-neh; Mor, ouk-tziya, shi-bolet nerd, veh-charr-com, mish-kal 
E 十 〈 愉 好) 七 上 Manehy (WAR) 没 药 、 决 明子 、 尖 刺 和 藏 红 花 〈 各 ) 称 重 

shi-sha asar shi-sha asar ma-neh. Ha-kosht shneym asar, veh-ki-loufa shlosha, 

上 + 六“〈 恰 好) 十 六 Maneh; = CL) WA CREE) 十 二 Cmaneh) 和 芳香 族 树 皮 COREL) = (maneh) ， 

veh-kinamon tisha. Bo-riyt kar-shiyna tisha ka-biyn, 

肉桂 〈 称 重 ) JL Cmaneh) . (VAR) Carshina 碱 液 的 九 Kav， 

yain kafri-siyn seh-iyn teh-la-ta veh-kabiyn teh-la-ta, veh-im ain lo yain kafri-siyn， 


1 和 三 Kav 塞 浦 路 斯 葡萄 河 ， 如 果 没 有 塞浦路斯 和 葡萄酒 ， 


三 Sea 
mev-iy cha-mar chi-var-yan atiyk, meh-lach sdo-miyt rova ha-kav. 
则 带 《 使 用 ) 陈 年 淡 酒 。 (以 及 ) 四 分 之 一 Kav 索 多 玛 起 。 

Ma-aleh ah-shan col sh-hou. 

(以 及 ) 少量 生 烟 
Ra-bi Natan ha-Bavli oh-mer: af kipat ha-yarden col sh-hou. 
巴比伦 的 Rabbi Natan: 也 要 少量 约 且 琥珀 。 

Veh-im natan ba dvash, psa-la. Veh-im chis-ar ah-chat mi-col 
如 果 在 其 《混合 物 ) 中 加 入 蜂蜜 ， 就 会 无 效 。 如 果 《〈 哪 伯 ) 少 加 一 种 
sa-ma-nay-ha, chai-yav miy-ta. 


CRAIN) 香料 ， 也 应 受到 〈 上 天 的 ) 最 终 惩 罚 。 


草药 。 
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曲目 58 Raban Shimon Rabbi Shimon 


Artscroll, fill: 第 476-478 页 ， 行 间 第 424-425 页 。 


Raban Shimon ben Gamli-el oh-mer: Ha-tzari eyno eh-la sraf ha-notef 

Gamliel 的 儿子 Rabbi Shimon 宣 布 : 香料 无 非 是 

meh-atzey hak-taff. Bo-riyt kar-shiyna sh-sha-fyn ba et ha-tzipoh-ren keh-dey 
(香木 ) 香 脂 树 滴 下 的 汁液 。Carshina 碱 液 用 于 漂白 onycha， 以 

sh-teh-heh na-ah. Yain kafri-siyn sh-sho-riyn bo et ha-tzipoh-ren keh-dey 
使 其 变 得 漂亮 塞浦路斯 葡萄 酒 用 于 浸泡 onycha， 以 

sh-teh-heh aza; va-ha-loh mey rag-lai-yim ya-fyn la, 

使 其 香气 四 溢 ， 即 使 尿 液 有 好 处 对 此 目的 ) ; 

eh-la sh-ain mach-ni-siyn mey rag-lai-yim ba-azara 

但 出 于 尊重 ， 不 得 SBE) 将 尿 液 带 入 

mi-pney ha-ka-vod. 
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曲目 59 Ha'shir sh'haLeviyim 利 未 人 的 歌 


Artscroll， 阔 体 : 第 478 页 ， 行 间 第 425-426 页 。 


我 们 唱 的 是 利 未 人 曾 在 圣 典 吟唱 的 那 首 歌 


Ha-shiyr sh-ha- -Levi-yim ha-you om-riym beh-veyt ha-mik-dash. 


RAN ARARE-A) 在 圣 殿中 念 诵 的 歌 。 


Ba-yom ha-rishon* ha-you om-riym; 


星期 天 ， 他 们 背诵 ; 
see 24:1 


La-Adonai ha-aretz oum-lo-ah teh-vel veh-yosh-vey ba. 


大 地 及 其 整个 世界 、 世 界 及 其 中 的 


星期 一 ， 他 们 背诵 ; 


Gadol Adonai ou-meh-houlal meh. od, beh-iyr Eloheynou har kodsho. 


赞美 诗 48:2 


Hashem 举 世 无 双 ， 2 EPEAT ST, AEN CARER) 。 
ee ha-you om-riym; 
星期 二 ， 他 们 背诵 ; 


Elohim ni 


在 圣 会 


站 在 众 神 之 中 ，“〈 褐 ) 将 狐 自 


Barr-vi-iy* ha-you om-riym; 
星期 三 ， 他 们 背诵 


-， 


Ba-cha-miy-shi* oe om-riym; 
星期 四 ， 他 们 背诵; 


赞美 诗 81:2 


ou leh-Elohey Yaakov. 


We oe -you om-riym; 
星期 五 ， 他 们 背诵 ， 


oe ma-lach geh-oute la-vesh, la-vesh Adonai oz hit-azar 


着 盛装 ，Hashem 庄 严 地 为 自 


oF 
赞美 诗 93 

af tikon teh-vel bal timot. 
(并 ) 建立 起 一 个 不 会 崩溃 的 世界 。 
Ba-shabbat ha-you om-riym; 
BELA AAT PS is 
Miz-mor shiyr leh- “yom ha-shabbat. Mizmor shiyr leh-atiyd la-vo, leh-yom 
Mes, aK CAROL) 安息 日 。 赞 美 许 ， 歌 颂 未 来 因为 


sh-koulo Shabbat ou-meh-nou-cha leh-chai-yey ha-oh-la-miym. 


这 是 绝对 的 安县 日 和 永生 《今世 和 后 世 ) 中 的 休息 时 间 。 


Hashem 身 


+ 从 字面 上 看 ， “第 一 天 ”，“ 第 二 天 ”等 
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曲目 60 Tana d'vai Eliyahu, & Amar Rabbi Elazar 
1 VA VR AAS et EAL, «Rabbi Elazar 说 
Artscroll, fal: 3847800, 47 la) 28426-42800 


学 习 律 法 的 重要 性 


Ta-na dvey Eli-ya-hou col ha-shoh-neh hala-chot beh-chol yom, 

以 利 亚 〈 先 知 ) 的 Bet Midrash 曾 教导 说 ， 每 天 学 习 律 法 的 人 ， 

mouy-tach loh sh-hou ben oh-lam ha-ba, sh-neh-eh-mar: Haliy-chot oh-lam loh, 
HESS TA AIL, HR. HAIL ANY, 


al tik-rey ha-liy-chot, eh- 了 ha-la-chot. 


《但 ) 不 要 称 其 为 “方式 ”， 而 应 称 为 “ 律 法 ” 〈Hashem 的 律 法 ) 


Amar Ra-bi El-azar amar Ra-bi Cha-niy-na; tal-midey cha-cha-miym marbi-iym 
Rabbi Elazariji, Rabbi Chanina) 曾 说 过 : 明智 的 学 生 〔〈 律 法 学 者 ) 增进 

shalom ba-oh-lam sh-neh-eh-mar. Veh-chol ba-nai-yich limou-dey Adonai, 
AE, AR: OITA MEI BEA RR IHashemit) CAE) 学 生 ， 

veh-rav shlom ba-nai-yich, al tik-rey ba-nai-yich 

ARISES CHAD 足够 的 和 平 ，《〈《 但 ) 不 要 称 他 们 为 “你 的 子 民 ” 

eh-la bo-nai-yich. 
而 要 《 称 他 们 为 ) “你 的 建造 者 ” 《因为 他 


] 是 律 法 书 学 者 ) 。 


有 
1. “Yeh- hiy shalom beh-chey-lech, shalva beh-armeno-tai-yich. 


和 平 ，; 宫殿 内 有 安宁 《耶路撒冷 ) 。 


与 你 FIA, 


KE CGEM 


Heh bee ELLE RS AT EOL 
PRAY. LEE UAT BE I 


GLoulube G spotify G itunes > GooglePlay :deezer amazon 请 访问 网 站 获取 上 所 有 市 TH AL. ee KAR SL 


搜索 We Sing We Stay Together www.wesingwestaytogether.com 


810z SI}OD PJedpld@ Hye Wm 


WE SING WE STAY TOGETHER SHABBAT MORNING SERVICE PRAYERS 
RATHI, BATA EE 2 I Ae GT 
1/2 
曲目 61 Aleynu leshabayach, & Al ken nekave 


PREFER TE, REA A Balla BS 
Artscroll, fi: 第 480-482 页 ， 行 间 第 430-432 页 。 


我 们 感谢 我 们 是 犹太 人 ， 我 们 信仰 HASHEM 。 


A-leynou leh-sha-beh-ach la-Ah-don ha-col, la-tet gdoula leh-yotzer beh-reh-shiyt, 
我 们 有 责任 赞美 万 物 的 主 ， 将 伟大 归功 于 〈 世 界 ) FEMA, 

sh-lo asa-nou keh- -goy-yey ha-ara-tzot, veh-lo sa-manou keh-mish-peh-chot 

UA EBA OU) 地 方 的 民族 一 样 ， 也 没有 将 我 们 像 地 上 《其 他 ) 家 庭 那样 

ha-ada-ma. Sh- lo samm chel-kenou ka-hem, veh-gora-lenou keh-chol ha-moh-nam. 
对 待 CME) HBAS BE BRITIM URADATIAL ARE, BEA RATT A ns A SAR RE 

Va- anachnou ko-riym ou-mishtach-aviym ou-mo-diym, lings Meh-lech mal-chey 
SUVS OAR) ， 低 头 当面 感谢 我 们 的 王 ， 

hamm- igs a ha-kadosh barouch hou. Sh-hou noteh shamai-yim veh-yosed aretz, 
HELE, 2M, EM. EW, PTR, WTI, 

ere aes ba-shamai-yim mi-ma-al, ou-shchiy-nat ou-zo 

URMILA DTCE RL, WCHE RYH RTE 

beh-govhey mro-miym. 

位 于 高 处 。 

Hou Eloheynou, ain od. Eh-met mal-kenou, eh-fes zou-lato, ka-ka-touv 

AER Ea, MEME. BEE, Hie, Re, FA TETE: 

beh-Torah-toh; veh- pa da-ta ha-yom va-ha-sheh-vota el leh-va-veh-cha, ki Adonai 
今天 你 就 知道 ， 你 会 深 深 记 在 心里 ，Hashem 


hou ha-Elohim ii mi-ma-al veh-al ha-aretz mi-ta-chat ain od. 
在 天 上 和 地 上 是 神 ， 唯 一 的 神 。 


Al ken neh-ka-veh leh-cha Adonai Eloheynou lir-ot meh-heh-ra beh-tif-eh-ret 
BREA ARUTAE IS, BUNALAF, Hashem, EMSA BLAMES AY 
ou-zeh-cha, leh-ha-a-viyr gilou-liym min ha-aretz, 
大 能 ， 消 灭 地 上 的 神像 ， 
veh-ha-eli-liym karot yika-reh-toun, 
HIRED CHAT) 《 假 ) 神灵 ， 
leh-ta-ken oh-lam beh-mal-choute sha-dai veh-chol bney ba-sar yikreh-ou 
(从 而 ) 通过 全 能 者 的 王权 完善 世界 ， 众 生 〔 人 ) 将 


bi-shmeh-cha leh-haf-not eh-leyh-cha col rish-ey aretz. Ya-kiyrou veh-yeh-dou 


呼唤 你 的 名 ，《 甚 至 在 那 时 ) 地 上 所 有 的 那 恶 者 也 ) 会 转向 你 。 世 上 所 有 的 居民 ， 他 们 会 承认 并 知道 ， 
col yosh-vey teh-vel, ki leh-cha tich-ra col beh-rech, tish-ava col la-shon. 
RENE ah ABS TA WEE, = FED BES aS CL) 。 


Leh-fa-neyh-cha Adonai Eloheynou yich-reh-ou veh-yi-po-lou, 
Hashem， 我 们 的 上 帝 ， 在 你 面前 ， 他 们 会 跪拜 〈 屈 膝 ) 膜拜 ， 

veh-lich-vod shim-cha yeh-kar yit-enou. 

AIS is RECA 


Viy-kablou ou et ol malchou-teh-cha, veh-tim-loch a-ley-hem meh-heh-ra 
所 有 人 都 会 诚 服 于 你 的 王国 ， 你 将 很 快 《迅速 统治 他 们 ， 
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leh-oh-lam va-ed. Ki ha-mal-choute shel-cha hiy ou-leh-olmey ad tim-loch beh-chavod, 

直到 永远 。 因 为 主权 是 你 的 ， 你 将 永远 荣 登 荣耀 ， 掌 管 统治 权 

ka-ka-touv beh-Torah-teh-cha Adonai yim-loch leh-oh-lam va-ed. 

正如 你 的 律 法 书 所 载 : Hashem 的 统治 将 永恒 。 

Veh-neh-eh-mar veh-ha-ya Adonai leh-Meh-lech al col ha-aretz, ba-yom ha-hou 

据 载 ， Hashem 将 成 为 整个 地 上 的 王 ， 并 且 在 这 一 天 ， 

yihi-yeh Adonai eh-chad ou-shmo eh-chad. 

Hashem 将 会 是 神 ， 他 的 名 将 会 是 神 。 

Saye .t YE vy A) = os 5 prs X Tr. 下 ’ 3 
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曲目 62 Al tira 4224; 


Artscroll, fil: 第 482 页 ， 行 间 第 432 页 。 


收 恶 永远 不 会 胜利 ，HASHEM 与 我 们 同 在 。 


Al tiyra mi-pach-ad pit-om ou-mi-shoh-at resha-iym ki tavo 

BEE REMUS H, t ACSEARLE ARE, 
oute-tzou etza veh-tou-farr 

(他们 ) He CARA ipl, ABBE, 
dabrou davar veh-lo ya-koum, 

《他们 ) HS CHIBI) 话语 〈 声 明 ) ， 终 究 不 会 成 立 (发 生 ) ， 
ki imanou El (ki imanou E]). 
因为 神 与 我 们 同 在 〈 因 为 神 与 我 们 同 在 ) 。 

Veh-ad zikna ani hou, veh-ad sey-va ani esbol, 

〈 甚 至 ) AB CM) 迈 入 老年 ， 我 〈Hashem) GE) 一 样 的 ， 而 且 《 甚 至 ) BB CO) 满 头 白 发 ， 我 也 会 支持 你 ， 
ani a-siyti va-ani eh-sa (ani a-siyti va-ani eh-sa, ani a-siyti va-ani eh-sa) 
我 (Hashem) WET CR) » HB CR), (我 创造 了 〈 你 ) ， 我 必 支 持 〈 你 ) ， 我 创造 了 《你 ) ， 我 必 支持 (你 ) ) 
va-ani esbol va-amalet. 

我 (Hashem) Msc PPAR CK). 


Fee Nie BULLE A PS We Ne HIT PO 
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SHIR HA-KAVOD 


ETT RE LAY FR EZR BOF 


曲目 63 Anim zmirot 我 将 把 写 愉 悦 的 诗篇 


Artscroll, fil: 第 484-486 页 ， 行 间 第 434-438 页 。 


因为 我 了 解 我 与 HASHEM 的 联系 ， 所 以 我 的 灵魂 从 内 心 深 处 向 褐 歌唱 。 


领 社 者 吟唱 ， 


Ah-niym zmiy-rot veh- ey na eh-eh-rog ki eh-leyh-cha naf-shiy ta-arog. 

我 将 创作 愉悦 的 诗篇 ， 谱 写 〈 对 你 的 爱 ) Ai, TBR RAR NHR. 

Nafshiy cham-da beh-tzel yad-eh-cha la-da-at col raz sod-eh-cha. 

FRA RAE PE CP» REL) 渴望 知晓 你 秘密 隐 含 的 所 有 奥秘 。 

Mi-dey da-briy bich-vo-deh-cha hoh-meh li-bi el do-deyh-cha. 

每 当 我 谈 到 你 的 莱 溜 ， 我 的 内 心 就 渴望 你 的 爱 。 

Al ken ad-aber beh-cha nich-badot veh-shim-cha acha-bed beh-shiyr-ey yeh-diydot. 
FAL, BUDS AARNE, LIE Z A TE BCA 

Asapra kvod-cha veh-lo reh-iy-tiy-cha adam-cha achan-cha veh-lo yeh-da-tiy-cha. 
即使 我 没 见 过 你 ， 我 也 会 传颂 你 的 葬 耀 ， 即 使 我 不 认识 你 ， 我 也 会 通过 想象 描述 你 。 

Beh-yad neh- “viy- eyh-cha beh-sod ava-deyh-cha di-miyta hadar kvod hodeh-cha. 
ARIEL AYE A ARE RATTLR EIT ORR ARERME 

Gdou-lat-cha ou-gvoura-teh-cha kinou leh-toh-kef peh-oula-teh-cha. 

电 们 是 根据 你 《出 色 ) 行为 的 有 效 性 来 描述 你 的 才能 和 力量 。 

Di-mou ot-cha veh-lo a fi yesh-cha vai-yeh-sha-vou-cha leh-fi ma-aseyh-cha. 

也 们 想象 着 你 ， 但 并 不 是 真实 的 你 ， 他 们 根据 你 的 事迹 进行 估计 。 

Himm- shiy- lou- dia ae chez-yo-not hin-cha eh-chad beh-chol dim-yo-not. 
也 们 将 你 与 诸多 异 象 相 比 ， 但 你 是 所 有 想象 中 的 神 。 

Va-yech-eh-zou beh-cha zikna ou-va-cha-route ou-seh-ar rosh-cha beh-seyva 
LATE CE) AMER, FRANC ORM ER 

veh-sha-cha-route. 

1 黑 发 。 

Zikna beh-yom diyn ou- a cha-route beh-yom krav keh-iysh mil-cha-mot 

(ER ALZ AAR ORR» EAE, A, 

ya-dav lo rav. 

WE CARR (erik. 

Cha-vash kova yesh-oua beh-rosho ho-shiya lo yeh-miyno ou-zroa kodsho. 

AUS RCEMIWE HEA AGP AE EE HE BR 


Ta-leh-ley oh-rot rosho nim-la kvoutzo-tav resi-sey lai-la. 
MNT AT TREE, AMI CBE) BEACHES RS TREE 0 
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Yitpa-er bi ki cha-fetz bi veh-hou yihi-yeh li la-a-teh-ret tzvi. 

WERE ORG > BP HIEER, HA SOR DDHPE SERINE. 

Ketem tahor paz dmoute ro-sho veh-chak al metz-ach kvod shem kod-sho. 
AEA ETAT, WAS LA WES ME 

Leh-chen oul-cha-vod tzvi tif-ah-ra ou-ma-to lo itra ata-ra. 

Fy SAW, AUIS, AES CD) IERIE, EY Fl e452 aE al EY Th 

Mach-leh-fot ro-sho kiv-yimey beh-chou-rot kvoutzo-tav tal-taliym shcho-rot. 
字 头 上 的 发 缕 就 像 年 轻 时 一 样 ， 是 黑色 卷发。 

Neh-veh ha- tzedek tzvi a arto ya-a-leh na al rosh sim-cha-toh. 

正义 的 居所 《 事 路 撤 冷 ) ， 美 丽 而 光辉 ， 愿 成 为 礼 的 至 高 喜悦 。 

Sgoula-toh teh- hiy pen yade ah-teh-ret ou-tzniyf meh-lou-cha tzvi tif-eh-ret. 
HD HEE MPRA hE EAE, (GIL SENATE PEN ATE SL 

Amou-siym nesa-am ah- eae in-dam meh-ah-sher ya-krou 0 kib-dam. 
从 出 生起 祁 就 把 他 们 抱 起 来 ， 像 王冠 一 样 戴 在 身上 ， (因为 ) AME MUIR SES ALARA 

Peh-eh-ro a-lai ou- ii eh-riy a-lav ven karov eh-lai beh- kone eh-lav. 

NICHE OZ CH FFI RSE) 在 我 身上 ， 我 的 光辉 〈 对 经 文 护符 匣 的 赞美 ) AEE, SSRI, ARR. 


Tzach veh-ah-dom lil-vousho ah- dom poura beh-darko beh-vo- oh meh-eh- dom. 
(执行 审判 后 ) Wee, AREER CD). MZ’ COTS) . ALAU ARAL IY, HIG e al a PT HL FE 


Keh-sher tfi-liyn herr-ah leh-anav tmou-nat Adonai leh-neh-ged ey-nav. 
字 向 谦 摆 的 人 《摩西 》 展 示 了 经 文 护符 匣 结 ， 他 看 到 了 Hashem 的 模样 。 
Ro-tzeh beh-amo ana-viym yeh-fa-er yoshev teh-hilot bam leh-hitpa-er. 
ALE EL, WRN, ESE MTT NESE, UDALL TTT SRE 

Rosh dvar-cha eh-met ko-reh meh-rosh dor va-dor am doresh-cha drosh. 
〈 律 法 书 中 ) 你 的 第 一 个 词 是 真理 ， 从 一 开始 就 传 给 了 世 世 代 代 ;， 传 给 寻求 你 〈 请 求 ) 回应 的 人 。 

Shiyt ha-mon shiy- rai na a-leycha veh-rinatiy tikrav eh-leycha. 

请 把 我 丰富 的 歌曲 摆 在 你 面前 ， 我 欢乐 的 歌声 会 走 近 你 。 

Teh-hilati AN hi leh-rosh-cha ah-teret ou-tfi-lati ticon keh-toret. 

愿 我 的 赞美 成 为 你 头 项 的 冠冕 ， 愿 我 的 祈祷 像 〈 圣 典 ) 香 一 样 被 接受 。 
Tiykar shiy-rat rash beh-ey-neyh-cha ka-shiyr youshar al korban-eyh-cha. 

愿 那 可 怜 人 的 歌 在 你 眼中 是 宝贵 的 ， 就 像 利 未 人 为 你 昱 上 供品 时 献上 的 那 首 歌唱 一 样 。 

Birkati ta- aleh leh-rosh mash-biyr meh-choh-lel ou-mo-liyd tza-diyk ka-biyr. 
愿 我 的 福气 增多 ， (达到 ) 支持 者 、 造 物 主 、 生 命 赐予 者 、 正 义 者 、 全 能 者 ) 的 头 〈 冠 ) 。 

Ou-veh- on tna-ana li rosh veh-ota kach leh-cha kiv-sa-miym rosh. 

C4) 我 祝福 你 〈 请 ) BRA, GID 接受 香料 ， 因 为 你 会 接受 ) 最 好 的 香料 。 


Yeh-eh-rav na Siy-chi a-leyh-cha ki nafshi ta-arog eh-leyh-cha. 
愿 我 的 讲话 让 你 愉快 ， 因 为 我 的 灵魂 渴望 你 。 


圣 方 骨 现 已 关闭。 我 们 所 有 人 了 


Leh-cha Adonai he sean veh-ha-gvoura veh-ha-tif-eh-ret veh-ha-netzach 
Hashem 对 你 而 言 ， 是 伟大 、 力 量 、 辉 煌 、 胜 利 


veh-ha-hod ki col ba- da. mai-yim ou-va-aretz. 
和 威严 ， 因 为 天 上 和 地 上 的 一 切 都 是 你 的 。 
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Leh-cha Adonai ha-mamm-la-cha veh-ha-mitna-seh leh-chol leh-rosh. 
Hashem， 你 的 王权 对 一 切 领 导 者 是 至 高 无 上 的 。 
赞美 诗 106:2 
Mi yeh-ma-lel gvourot Adonai yash-miy-ya col teh-hi-lato. 
Ait MOD AE WHAHashemiy REA, AEMB ALM AUDIT AT PEE? 
ify @i le Play ad zon Me a ay YER + HE. rn Ee : 
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曲目 64 Adon on 世界 的 主 


Artscroll, Ralf: 第 12 页 ， 行 间 第 129 页 


世界 的 创造 者 是 永恒 的 。 


Ah-don oh-lam ah-sher ma-lach beh-teh-rem col yeh-tziyr niv-ra. 
世界 的 主 ， 甚 至 在 〈 袖 创造 ) 一 切 形式 〈 创 作 ) 之 前 ， 就 已 掌握 统治 权 。 

Leh-et na-asa beh-cheff-tzo col, ah-zai Meh-lech shmo nikra. 

在 那 〈 一 ) WA, “UAE UME, BIA CFB) 被 宣告 为 王 。 
Veh-ach-rey kich-lot ha-col leh-va-do yim-loch nora. 

在 一 切 都 结束 之 后 当前 世界 不 再 存在 ) ， 袖 《 仍 ) 将 以 极 大 的 威严 独自 统治 。 

Veh-hou ha-ya veh-hou hoh-veh veh-hou yihi-yeh beh-tif-ah-ra. 

曾经 的 褐 ， 现 在 的 褐 ， 以 及 将 来 的 袖 〈 一 如 既往 ) S67: DU tit » 

Veh-hou eh-chad veh-ain sh-ni leh-hamm-shiyl lo leh-hach-biyra. 

WEAN, BOAT DL GWG CS AMATIRIFIOD 。 

Bli reh-shiyt bli tach-liyt, veh-lo ha-oz veh-ha-misra. 

GH) 没有 开端 《和 ) 没有 终结 ，《〈 对 ) Hh ORT) 威武 和 至 高 无 上 。 

Veh-hou eh-li veh-chai goh-ah-li veh-tzour chev-li beh-et tza-ra. 

WER LAE, RARARMROMEA:, ULATED RENE IE 

Veh-hou nisi ou-ma-nos li, meh-nat kosi beh-yom eh-kra. 

WERE CID), CH) 是 我 的 避难 所 ， 在 我 呼唤 GH) (OER, GL) 成 为 我 的 一 部 分 (我 的 命运 ) 
Beh-yado af-kiyd rou-chi beh-et iy-shan veh-ah-iy-ra veh-im rou-chi gviy-ati 
入 睡 时 ， 我 将 精神 放 入 袖 的 手 ， 醒 来 时 ， 我 〈 再 次 ) 将 精神 放 入 袖 的 手 ，《〈 连 同 ) 我 的 精神 ， 将 我 的 身体 一 并 放 入 ， 
Adonai li veh-lo iy-ra. 

Hashem 与 我 同 在 ， 我 不 会 害怕 。 

Ah-don oh-lam ah-sher ma-lach beh-teh-rem col yeh-tziyr ni-vra. 

世界 的 主 ， 甚 至 在 〈 袖 创造 ) 一 切 形式 〈 创 作 ) 之 前 ， 就 已 掌握 统治 权 。 


Leh-et na-asa beh-cheff-tzo col ah-zai Meh-lech shmo nikra. 
在 那 〈 一 ) WHI, WARE MST aE, PRY COLE) 被 宣告 为 王 。 
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